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POSA目次 

理஦長ࡾࡼ  

 ࠘࢖ࣁࢬ࣮ࢱ࣮ࣞ࣌࢜ࠗ ࡜ ᒇ࠘ࢇ࡝ࢇࡕࠗ

POSA理஦長 ་療法人 輝⚽会 ࡳ࡜ࡽࡃ眼科་院 理஦長 倉富 ᙲ⚽࣭࣭࣭࣭P1 

副理஦長ࡾࡼ  

ࠗ4ᖺࡢࡾࡪ手術࠘ 

POSA副理஦長 ་療法人 菊ụ眼科 理஦長 井ୖ  望࣭࣭࣭P10 

国㝿࢚ンࣝࢮ༠会ࡾࡼ 

ࠗPOSAࣕ࢟࢖࢔ンࢆࣉ実施࡚࠘ࡋ  

特定非営利活動法人 国㝿࢚ンࣝࢮ༠会 ࣂンࢩࢹࣛࢢュ஦務局長 前⏣ 泰宏࣭࣭࣭P11 

ࠗ㹎㹍㹑Ａࠋ࠘ࡣࡕ࡟ࢇࡇࠊࢇࡉ࡞ࡳࡢ  

特定非営利活動法人 国㝿࢚ンࣝࢮ༠会 ࣂンࢩࢹࣛࢢュ責任者 ࣭࣭࣭ࣜࣂ࣭ࣝࢬࢪ࢔P12 

 ࡾࡼࣈࣛࢡࢬン࢜࢖ࣛ

ࠗ㹑㹂㹅s࢜࢖ࣛ࡜ンࣕ࢟࢖࢔࡚ࡋࡑࣈࣛࢡࢬン࠘ࣉ 

2019ᖺᗘ ⚄埼ࣛ࢜࢖ンࣈࣛࢡࢬ会長 中村 輝行࣭࣭࣭P13 

ࠗThanks for your Su㹮port࠘ 

 Md.Mobarok Hossain MJF࣭࣭࣭P14 ࣮ࢼࣂ地༊࢞ ࣈࣛࢡࢬン࢜࢖ࣛ ュࢩࢹࣛࢢンࣂ

 ࡾࡼ参加者ࣉンࣕ࢟࢖࢔

    
 自治་科大学 眼科  బ㔝 ୍矢࣭࣭࣭P15      ࠘ࡪ学ࠊ問い࡚ࡋ通ࢆࣉンࣕ࢟࢖࢔ࠗ

 
୍ࠗ石୕鳥  ࠘                  自治་科大学 眼科  長岡 広祐࣭࣭࣭P17 

 
࡚ࡋ参加࡟ࣉンࣕ࢟࢖࢔ࠗ  ࠘ 森都総ྜ病院 視能訓練士 ྜྷ⏣ 幸௦࣭࣭࡜ࡶࡲࡃ     P࣭19  

 
日々࡞࣮ࣞ࢝ࠗ  ࠘              出⏣眼科病院 視能訓練士 高橋 慎ஓ࣭࣭ P࣭21 

      
ࠗ10ᖺࣕ࢟࢖࢔ࡢࡾࡪンࣉ  ࠘           菊ụ眼科 ┳護師  春日  望࣭࣭࣭ P23 

  
࡚ࡋ参加࡟ࣉンࣕ࢟࢖࢔ࠗ  ࠘       えࢡࢵࢽࣜࢡࡘࡳࡔ ┳護師  ᯞග 㡰子࣭࣭ P࣭25 

 
ࠗThird World Country࠘ 都築育英学園 ࣜンࢹン࣮࣮࣍ࣝࣝࢡࢫ中高学部 ᯞග 萌㔛࣭࣭࣭P27 
 
2019ᖺᗘ஦業報告ཬࡧ 2020ᖺᗘ஦業計⏬  
 
ࡿࡼ࡟納税࡜ࡉࡿࡩ POSAࡢ࡬寄付࡜ᖺ会費࣭入会金納入࠾ࡢ願い࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭P29 
 
ࡢ納税࡛࡜ࡉࡿࡩ POSAࡢ࡬寄付ࡢ方法࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭ P30 

 
 返礼品࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭P31ࡢ納税࡜ࡉࡿࡩ

 
2019ᖺᗘ஦業報告࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭ P32 
 
㹎㹍㹑Ａࣕ࢟࢖࢔ンࣉ白ෆ㞀手術ࡢ症例数࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭P33 

 
2020ᖺᗘ஦業計⏬࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭ P34 
  
2020ᖺᗘ㹎㹍㹑Ａࣕ࢟࢖࢔ンࡢࣉ日程࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭ ࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭P35 

  
 覧表࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭࣭P36୍ࡢ方ࡓ支援㡬いࡈ
   
POSA理஦࣭監஦࣭ྡ誉会員୍࣭般会員ྡ簿࣭POSA規約(୍部抜粋)࣭入会࠾ࡢ願い࣭࣭࣭࣭࣭࣭P37 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

   

 ࠘࢖ࣁࢬ࣮ࢱ࣮ࣞ࣌࢜ࠗ ࡜ ᒇ࠘ࢇ࡝ࢇࡕࠗ

POSA理஦長  ་療法人 輝⚽会 ࡳ࡜ࡽࡃ眼科་院 理஦長 

倉富 ᙲ⚽ 

 

高校㸱ᖺࡢ時ྠࡢ⣭生㸦林 幸治郎君㸧ࡀ大阪࡛ࠗ東西ᒇ࠘࡜いうࢇ࡝ࢇࡕᒇ࡚ࡗࡸࢆ

いࠋࡿ 

ࡋࡲࡳࡋ楽ࡽࡀ࡞ࡳ飲ࢆ஦務所࡛酒ࢆࢫン࣐࣮࢛ࣇࣃࣈ࢖ࣛࡓࡋ称࡜ンࣟࢧᒇࢇ࡝ࢇࡕ

࡛ࡢࡓࡗあࡀࡢࡶいう࡜うࡻ 2020 ᖺ㸯᭶ୗ旬࡟学会ࡢ後࡟時間ࡓࢀྲྀࡀⅭࠊ参加ࡳ࡚ࡋ

歩ࡾ練ࢆ街中ࡢ京都ࠊࡀࡓࡆୖࡕ立ࢆ研究会ࠖࢬࣕࢪࢬュ࣮࣮࢜ࣜンࢽࠕ࡟大学時௦ࠋࡓ

ࡽ࠿ࢀࡑࠋࡓ変え࡟研究会ࠖࢇ࡝ࢇࡕࠕࢆいྡ前ࡲࡋ࡚ࢀࡽ魅入࡟ᒇࢇ࡝ࢇࡕࡃ 40 ᖺ௨

ࡲࠊࡋ感動࡟ࡉ高ࡢ芸術性ࡢࡑ࡚ࡋ参加࡟い会ࡋ楽ࡢ㸰時間ࠋࡿ筋࡛あ୍ࠖࢇ࡝ࢇࡕࠕୖ

 ࠋࡓࡁ࡚ࡗᖐ࡚ࡗᾐ࡜ࡾ࡫ࡗ࡝࡟雰囲気ࡢࣟࢺ昭和ࣞࡓ

彼ࢇ࡝ࢇࡕࡀᒇࢆ始ࡓࡵ時཭人ࠊ親戚ࠊ知人࠾ࠕࡽ࠿前ࡣあࡤࡶ࡜ࢀࡑࠕ࠿࡜ࠖ？࠿࡯

ࡼࡿࡍ࡟気ࢆ஦࡞うࡼࡢࡑࡣ彼࡜ࡶ࡜ࡶࠋいࡋࡽࡓࢀࡽࡏࡧ浴ࢆ罵詈雑言ࡢ࡝࡞ࠖ？࠿࠿

うࡢࣉ࢖ࢱ࡞人物࡛࡛ࡢࡓࡗ࠿࡞ࡣ自ศࡓࡾࡸࡀい࡜思ࡢࡑ࡚ࡗ㐨ࢆ極2020ࠊࡵᖺ㸰᭶࡟

ࢭュ࣮ࢳࢧ࣐ࠊン大学ࢺࢫ࣎ࠋࡿう࡛あࡑ行うࢆ記念බ演࡚ࢀࡉ招聘࡟大学ࡢ࣓࢝ࣜ࢔ࡣ

ࡿࡼ࡟最新情報ࠊࡋ࠿ࡋࠋ大学ࡢࢁࡇ࡝᭷ྡࠊ௚ࡢࡑᕞ大学ࢡュ࣮࣮ࣚࢽࠊᕤ科大学ࢶࢵ

ࠊ࠾࡞ࠋ஦ࡢ࡜ࡓࡗ࡞࡜延期࡟秋ࠊࢀࡉ中Ṇࡣ訪米ࡢᙳ響࡛௒回ࡢࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ新型࡜

௒࡟࡛ࡲ 20 回௨ୖ USA ࡣ数ᖺࡇࡇࠊࡾ࠾࡚ࡋࢆ招ᚅබ演࡚ࢀࡤ࿧ࡣ࡟ NHK ࡜特ู番組ࡢ

国ෆබ演ࡢᖺ間ࠋࡿい࡚ࡋࡾࡓࡋ出演࡚ࡋ࡜ᒇࢇ࡝ࢇࡕࡶ࡟࡝࡞ࣛࢻ朝ࡾࡓࢀࡉ放࡚ᫎࡋ

ࡶ 700回ࢆ超え࡚いࠋࡿ 

 

 

林 幸治郎君主催ࢳࡢンࢻンᒇ 
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https://tozaiya.co.jp/photo/%e7%ac%ac38%e5%9b%9e%e6%9c%a8%e6%b4%a5%e5%b8%82%e5%a0%b4%e7%8c%ae%e9%af%9b%e8%a1%8c%e4%ba%8b%ef%bc%8f1%e6%9c%889%e6%97%a5/


ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

 

 

振ࡾ返ࣕ࢟࢖࢔ࡶ⚾ࡤࢀࡳ࡚ࡗンࢆࣉ始ࡓࡵ㡭ࠊ周ࡢࡽ࠿࣮ࢱࢡࢻࡢࡾ好奇ࡢ目ࡀあࡗ

ࡶ࡜ࢀࡑࠕ࠿࡜ࠖ？࠿࡯あࡣ前࠾ࠕࡣ周辺࡛ࡢ⚾ࡔࡓࠋࡀうࡻࡋ࡛ࡶ௒࡛ࠋ思う࡟うࡼࡓ

ࡣう஦ࢁࡔࡓࡗあࡀࡕういう気持ࡑࠊࡋ࠿ࡋࠋࡓࡗ࠿࡞いࡣ人ࡍ出࡟ཱྀ࡜࡝࡞ࠖ？࠿࠿ࡤ

想像࡟㞴࡞ࡃいࠋ良ࡃ言ࠕࡶ࡚ࡋ࡜ࡓࡗあࡣࡓࢇえࡽいࠖࠋ 程ᗘࡣࢀࡇࠋ京都言葉࡛ࠕ京

都࡛えࡽい࡜言わࠊࡶ࡚ࢀいࠋࠖࢇ࡬ࢀࡤ ࡯あ࡝ࠊࢇࡉࢇあࠕࠊࡾࡲࡘࠋࡿあ࡛ࡘࡸいう࡜

ࠋ࣮ࠖ࡞ࡍ࡝ ௒࡛ࡢい࡞ࡣ性格࡛ࡿࡍ࡟気ࢆ࡜ࡇ࡞ࢇࡑࡶ⚾ࢇࢁࡕࡶࠋࡿいう意味࡛あ࡜

眼科་療援助㸦通ࡢ㸴ᖺ間ࡢ࡚࡟ࢻン࢖࡟ࡕうࡿい࡚ࡋうࡇうࡑࠋࡓࡁ࡚ࡗࡸ࡟ࡁ好࡛ࡲ

称ࣕ࢟࢖࢔ンࣉ㸧࡟引ࡁ⥆ࡁ 2000 ᖺࣂࡾࡼンࢩࢹࣛࢢュ࡛ࣕ࢟࢖࢔ンࢆࣉ行࡟࡛ࡍ࡚ࡗ

計 26ᖺࠋ 

ンࣛ࣎ࡢࡽ࠿約㸱ᖺ間全世界ࠊⅭࡢ大㔞殺人ࡓࡵ含ࢆ日本人ࡢ࡛࢝ࢵࢲࡢ2016ᖺࠊࡋ࠿ࡋ

ࡶPOSAࠋࡓい࡚ࢀࡉ自粛ࡾ࡞࠿ࡣ活動࢔࢕ࢸ 3ᖺ間現地活動ࢆ自粛ࠋࡓࡋ 

2016ᖺ 17ᖺ 18ᖺࡢ 3ᖺ間ࡣ⚄埼ࣛ࢜࢖ンࡢࣈࣛࢡࢬ申請࡛得ࡓࢀࡽ LCIF寄付金ࢆ利

用࡚ࡏࡉいࠊࡁࡔࡓ現地࢜࢖ࣛࡢ࢝ࢵࢲンࣈࣛࢡࢬ眼科病院ࡢ࡚࡟貧ࡋい患者様ࡢⅭࡢ白

ෆ㞀手術基金ࠋࡓࡋ࡜ẖᖺ 50 ྡ程ᗘࡢ方࡟白ෆ㞀手術ࢆ現地ࣛ࢜࢖ンࣈࣛࢡࢬ病院࡚࡟

施行࡚ࡋいࡔࡓいࠋࡓ 

2018ᖺ㸯㸯᭶初旬࡟副理஦長ࡢ井ୖ望ඛ生࡜Ᏻ全性確認ࡢⅭ࡟現地ࢆ訪問ࠋࡓࡋ状況ࢆ

 ࠋࡓࡋ㐩࡟いう結論࡜࠿い࡞ࡣ࡛ࡢい࡞問㢟ࡃࡽࡑ࠾࡚ࡳ

ࡣ௒回ࠊⅭࡢࡇ  2019ᖺ㸯㸯᭶初旬ࡢ㐃休ࢆ利用ࣕ࢟࢖࢔ࡢ࡚ࡋン2015ࠋࡓࡗ࡞࡜ࣉᖺ

௨来㸲ᖺ࣮࢕ࢸࣅ࢕ࢸࢡ࢔ࡢࡾࡪ㸦活動㸧࡛あࠋࡿ 
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

 

௒回再開࡟ࡿࡍあࠊࡾࡓ予算ࠊ参加者࡟関ࡣ࡚ࡋ副理஦長ࡢ井ୖ望ඛ生ࡢ御尽力ࢆ多ࡃ

㡬い࡚い࡜ࠋࡿいうࡶࡾࡼ本ᖺᗘࠊ⚄埼ࣛ࢜࢖ンࡢࡾࡼࣈࣛࢡࢬ国㝿༠力金ࡀ得࠿࡞ࢀࡽ

㸦LCIFࡓࡗ 基金㸧2003ࠋ ᖺࡽ࠿ 17 ᖺ間࡟渡ࡾẖᖺ 1 ୓ࣝࢻ㸦約 100 ୓෇㸧࢜࢖ࣛࡢンࢬ

来ᖺᗘ௨ࠋࡿい࡚ࡗ࡞࡜中Ṇࡣ௒ᖺᗘࡀࡍ࡛ࡢࡓࡗ࠿ࡓࡀࡾ大変あࡣ御寄付ࡢࡽ࠿ࣈࣛࢡ

降ࡶ୙明࡛あࢆࢀࡇࠋࡿ補ࡀࡢࡓࡗ主࡟井ୖ望ඛ生࡜ࡉࡿࡩࡢࡽ࠿納税ࡿࡼ࡟御寄付࡛あ

௒ᖺࡀࢀࡇࠊࡾ࠾㡬い࡚࡚ࡋࢆ納税࡜ࡉࡿࡩࡢࡃẖᖺ多ࡽ࠿井ୖ望ඛ生ࡢ熊本┴ᅾఫࠋࡿ

ᗘࡢ予算୙足ࢆ補うࠊ࡛ࢁࡇ࡜ࠋࡓࡗ࡞࡜࡜ࡇ昨ᖺᗘ࡜ࡉࡿࡩࡾࡼ納税ࡢ基準ࡀ厳࡞ࡃࡋ

ࡘࡣ返礼品ࠊࡀࡿあࡣ寄付金᥍除ࡣ納税࡜ࡉࡿࡩࡢࡽ࠿方々ࡢబ賀┴ᅾఫࠊⅭࡢࡇࠋࡓࡗ

 ࠋࡍࡲい࡚ࡗ࡞࡜ྍࡶ࡜返礼品両方࡜寄付金᥍除ࡣ方࡛ࡢᅾఫ࡟బ賀┴௨እࠋࢇࡏࡲࡁ

本ᖺᗘ௨降ࡶ࡚ࡋࡲࡁࡘ࡟బ賀┴௨እ࡟ᅾఫࡢ方々࡜ࡉࡿࡩࡢࡽ࠿納税ࢆ強ࡃ期ᚅ࡚ࡋ

い࡜ࡉࡿࡩࠋࡍࡲ納税ࡢヲ細ࡣ࡚ࡋࡲࡁࡘ࡟ 29 ࡲࡋ⮴࡜返戻品ࠋいࡉ御参照ୗࢆࢪ࣮࣌

御ࡢ金ᫍబ賀豚࠘ࠗࡓࢀࡽࡆ育࡚ୖ࡟環境࡛健康ࡢ多良岳࡞࠿自然豊ࡿ知ࡒ人ࡿ知ࡣ࡚ࡋ

༠力ࢆいࡢࡽࡕࡑࠊࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡃࡔࡓ製品ࡾྲྀࢆ扱࡚ࡗいࠋࡍࡲ 

金ᫍబ賀豚࣮࣒࣮࣍࣌ࢪ：https://www.furusato-tax.jp/product/detail/41001/4672578/101 

POSA࣮࣒࣮࣍࣌ࢪ：http://www.posaoffice.net/ 

御参照࡜ࡉࡿࡩୖࡢ納税ࡢ࡝࡞御寄付࠾ࢆ願い࡛ࡽࡓࡁあࡃࡓࡀࡾ存ࠋࡍࡲࡌ 

 

    

金ᫍబ賀豚  ࢺࢵࢭࢢ࣮ࣂンࣁࡢ100％
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

 

ヰࡣ戻ࠊ࡚ࡋࡲࡾ௒回参加ࡣ࣮ࢱࢡࢻࡢబ㔝ඛ生ࠊ長岡ඛ生㸦࠾஧人ࡶ࡜自治་科大学

ᯞගࠊࢇࡉ春日ࠊࡣ࡚ࡋࡲࡋ࡜ࢫ࣮ࢼࠋ⚾࡜井ୖඛ生ࡢ副理஦長ࠊ御紹௓㸧ࡢ高橋ඛ生ࡢ

㡰子࠾ࠋࢇࡉ஧人ࡢ┳護師ࡣࢇࡉẖ日朝᪩ࡢࡽ࠿ࡃ術前準備࡟始ࠊࡾࡲ夜遅ࡢ࡛ࡲࡃ術後

ẖ日約࡜滅菌ࡢ備え࡚࡟翌日ࠊࡅ後片付ࡢ 18 時間ࢻ࣮ࣁࡢワ࣮࡚ࡋ࡞ࡇࢆࢡいࡲࡁࡔࡓ

ORTࠋࢇࡉ高橋ࠊࢇࡉ⏣ྜྷࡣ࡚ࡋࡲࡋ࡜ORT㸦視能訓練士㸧ࠋࢇࡏࡲいࡊࡈ࠿ࡋ感謝ࠋࡓࡋ

わ࠿࠿ࡶ࡟助手ࡢ࡚ࡵ初ࠋࡓいࡔࡓい࡚いࡘ࡟手術助手ࡢ⚾࡟現地࡛㸱日目ࡣࢇࡉ高橋ࡢ

いࡋࡽࡤࡍ࡟࡞ࢇࡇࠊࡎࡽ ORTࡀいࡶ࡚࡜ࡿࢀࡽࡏࡉࣜࢡࢵࣅ࡜？࠿ࡢࡿ能力ࡢ高い ORT

いࡋࡽࡤࡍࡶࢇࡉ⏣ྜྷࢇࢁࡕࡶࠋࡓࡗࡔ ORT࡛あࡣ࡜ࡇࡿ言う࡞ࡶ࡛ࡲい୍ࠋ般参加ࡋ࡜

緒୍࡜子供㐩ࡢ現地孤児院ࢆ雑務ࡢ࡚ࡵ含ࢆࡋ出ࡧ࿧ࡢࢇࡉ患者ࠋࢇࡉᯞග萌㔛ࡣ࡚ࡋࡲ

௨ୖࠋࡓࡋࡲࡁࡔࡓい࡚ࡋ࡞ࡇࡁࡥࡁ࡚࡟ 9 計࡛࣮ࣂン࣓ࡢྡ 96 白ࡋ対࡟ࢇࡉ患者ࡢྡ

ෆ㞀手術ࢆ施行ࠋࡓࡋ 

 

 

向࡚ࡗ࠿ᕥࡢ 2番目ࡽ࠿ 

Dr࣑ࣕࢪン୍ࠊࢇࡉࣜࣂࠊ人࡚ࡋࡤ࡜ Dr井ୖࠊDr倉富୍ࠊ人࡚ࡋࡤ࡜ᯞගࢇࡉ 
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

 

手術症例数ཬࢽ࣮ࣜࢡࢫࡧンࢢ症例数ࡣ࡚ࡋࡲࡁࡘ࡟ୗ表ࠋୗ表࡛ࡶわࡼࡿ࠿う࡟ 699

ࡀ手術適応者ࡋ施行ࢆࢢンࢽ࣮ࣜࢡࢫࡢྡ 126 ࡣ࡟実㝿ࠋྡ 126 ࡕうࡢྡ ࡿࡓあ࡟76％

96 ࡀ初日ࠋࡓࢀࡽ来࡟༠会ࣝࢮン࢚ࡢࣜࣂࢼࢥࡿ手術会場࡛あࡀ方ࡢྡ 36 2ࠋྡ 日目ࡀ

ࡀ3日目ࠋ33ྡ  ࠋࡓࡗࡔ27ྡ

 

18th Eye Camp of POSA-2019 

International Angel Association 

Konanari, Gazipur 

01/11/2019-05/11/2019 

Patients Screening Program 

Sl. Date Place Male Female Total pts 

1 
12.10.19  

Saturday 

Boribari Health Care Center Kapasia, 

Gazipur 
101 133 234 

2 
19.10.19 

Saturday 

Fayej Uddin Sarker Universal College, 

Amraid, Kapasia. 
86 104 190 

3 
26.10.19 

Saturday  

SAMAS Office 

Bashbari, Sreepur, Gazipur 
63 87 150 

4 October’19 Health Care Center, Konabari, Gazipur 56 69 125 

   Total 306 393 699 

    Selected Patients for Operation 

Sl.   Place Male Female Total 

1 
12.10.19  

Saturday 

Boribari Health Care Center Kapasia, 

Gazipur 
18 17 35 

2 
19.10.19 

Saturday 

Fayej Uddin Sarker Universal College, 

Amraid, Kapasia. 
15 13 28 

3 
26.10.19 

Saturday  

SAMAS Office 

Bashbari, Sreepur, Gazipur 
17 19 36 

4 October’19 Health Care Center, Konabari, Gazipur 13 14 27 

   
Total 63 63 126 

Final  Operation 

Group 

Name 

Admission Operation Release Male Female Patients 

A 01-11-2019 02-11-2019 03-11-2019 23 13 36 

B 02-11-2019 03-11-2019 04-11-2019 12 21 33 

C 03-11-2019 04-11-2019 05-11-2019 14 13 27 

Total 49 47 96 
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

 

௒ᖺࡣ久々࡟ IOL㸦眼ෆࣞンࢬ㸧挿入ࡀ出来ࡓࡗ࠿࡞症例୍ࡀ例あࡢࡇࠋࡓࡗ症例ࡣ術

者࡜ࡿࡼ࡟手術開始当初ࢳࡾࡼン氏ᖏࡀ脆弱࡛あࡾ PEA㸦超音Ἴ白ෆ㞀手術㸧中ࢳン氏ᖏ

断裂ࡀ広ࡾࡀ IOL挿入ࢆ断念ࡓࡋ症例࡛あࡼࡓࡗう࡛あࢀࡑࠋࡿ௨እࡢ 96ྡ中 ࡘ࡟95ྡ

ࡃ無ࡶ全例ྜ併症ࡣ࡚ࡋࡲࡁ IOL 挿入ࢆ無஦終え࡚いࠋࡿIOL 挿入୙ྍ࡛あࡓࡗ症例ࡣ

2001ᖺࣂンࢩࢹࣛࢢュࣕ࢟࢖࢔ンࣉ開始௨来ࠊ総症例数 1408眼中௒回ࡢศࢆ入࡚ࢀ 3眼

市࢝ࢵࢲࡢ提携ࡣい࡚ࡘ࡟挿入୙ྍ症例ࢬ眼ෆࣞンࡢ௒回ࠋࡿい࡚ࡋ記憶࡜ࡿい࡛あࡽࡃ

ෆ࡟あ࢔࣑ࣛࢫ࢖ࡿ眼科病院࡚࡟眼ෆࣞンࢬ 2次㐂着ࢆ含ࡢ࡚ࡵ硝子体手術࠾ࢆ願いࠋࡓࡋ

ࡣ挿入率ࢬ現時Ⅼ࡛眼ෆࣞンࡣ࡚ࡋ࡜白ෆ㞀手術ࡢュ࡛ࢩࢹࣛࢢンࣂ 99.8％㸦1405平1408

≒99.8％㸧࡚ࡗ࡞࡜いࠋࡿPOSAࡢ眼科࣎ࣛンࡢ࢔࢕ࢸ主目的࡛あࠗࡿ術後࡟裸眼࡛日常生

活ࡼࡿࢀࡃ࠾ࢆう࡚ࡋ⮴ྜࡶ࡟࠘ࡿ࡞࡟い࡜ࡿ思わࠋࡿࢀ 

実㝿ࠊ手術ࡢ患者ࢆࢇࡉ見࡚ࠊ࡜ࡿࡳ水晶体ࡢ Emery gradeࡀ 4.0௨ୖ㸦水晶体࡚࡜ࡀ

ࡀ症例ࡢ硬い㸧ࡶ 3ศࡢ あࡀ困㞴ࡾ࡞࠿ࡣ࡟ࡢࡿࡍ手術࡚࡟超音Ἴࢆࢀࡇࡾ࠾࡚ࡵ占ࢆ2

短いࡶ手術時間ࡘ࠿Ᏻ全࡛ࡣ場ྜࡢ4.0௨ୖ ࢻ࣮ࣞࢢ ࠋࡿ P-ECCE㸦計⏬的水晶体嚢እ摘

出術㸧ࡢ࡚࡟白ෆ㞀手術ࡀ勧ࠋࡿࢀࡽࡵ 

 

 

術後ࡢ患者ࢇࡉ 
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

 

POSA主催ࣕ࢟࢖࢔ࡢンࠊࡣ࡟ࣉP-ECCE㸦計⏬的水晶体嚢እ摘出術㸧࡜ࢺࢫࣜࣕࢩ࣌ࢫࡢ

ࡲ࡜ࡿ見࡟現ᅾ世界的ࡣ彼ࠋࡿい࡚ࢀࡃ来࡚࡟ẖᖺ手伝いࡀンࣕࢪ࣑࣮ࢱࢡࢻࡢ現地࡚ࡋ

ࡿ主流࡛あࡢ白ෆ㞀手術ࡔࡲࡔ P-ECCEࡢ volume surgeon㸦手術症例数ࡢ多い術者㸧࡛あ

ࡀ超音Ἴ手術ࡣඛ㐍国࡛ࠋࡿ 99％近ࡃ施行࡚ࢀࡉいࡔࡲࡔࡲࠊࡀࡿⓎ展途ୖ国࡛ࡣ超音Ἴ

白ෆ㞀手術ࡢ割ྜࡣ 10％௨ୗ࡛あࠊࡾP-ECCE 手術ࡀ主流࡚ࡗ࡞࡜いࠋࡿ実㝿࣮ࢱࢡࢻࡢ

పい木製࡛ࡢ熱伝ᑟࡀ手ࡕ持ࡓいࡘࡀ鉄製品࡟ඛ端ࠊࡣṆ血ࠋࡿࡳ見࡚ࢆ手術ࡢンࣕࢪ࣑

出来ࡓ棒㸦ࡾࡲࡘ木製柄ࡢඛ端࡟短い鉄ࡢ棒ࡘࡀいࡓṆ血棒㸧ࡢࡇࠋඛ端࣮ࣛࣝࢥࣝ࢔ࢆ

ン࡛ࣉ熱࡚ࡋ創ࡢࡽ࠿出血部఩ࢆṆ血࣮ࣛࣝࢥࣝ࢔ࡾࡲࡘࠋンࡢࣉ火ࡢࡑ࡛࡜ࡇࡿࡅࡘࢆ

日ࡢ計⏬的水晶体嚢እ手術ࡀ始ࠊࡾࡲ昼食休憩ࡸኤ方ࡢ手術終了࣮ࣛࣝࢥࣝ࢔࡟ࡶ࡜࡜ン

 ࠋࡿࢀࡉ消ࡀ火ࡢࣉ

ࡀい臭いࡉࡃࡆࡇࡢࣉン࣮ࣛࣝࢥࣝ࢔ OPE室࡟広ࣂ࡜ࡿࡀンࢩࢹࣛࢢュ࡛ࣕ࢟࢖࢔ࡢン

ン病ࢩ࢖࣓࣮࣐ࡿあ࡟໭部࢝ࢵࢲࡿࡍ属ࡢ彼ࠋࡿ࡞࡟いう気ศ࡜ࡒࡓࡗࡲ始ࡼいࡼいࡀࣉ

院ࡶ࡚࡟独自࡟ప所得者層࡟対ࡢ࡚ࡋ無料ࡢ白ෆ㞀手術ࡀ行わ࡚ࢀいࠋࡿ彼自身ࡢ症例࡟

約ࡀᖺ間症例数ࡣい࡚ࡘ 2500眼20ࠊᖺ௨ୖ前ࡽ࠿手術࡚ࡋࢆい࡛ࡢࡿ現ᅾ࡟࡛ࡲ 5୓眼

௨ୖࡢ白ෆ㞀手術ࢆ施行࡚ࡋい100％ࠋࡿ࡞࡟࡜ࡇࡿP-ECCE ࡛あࡾ手術ࡶ極ྜ࡚ࡵ理的࡛

あࠋࡿ各手ᢏ࡟無駄࡞動ࡀࡁ無ࡑࡼ࠾ࡃ 5ศ程ᗘ࡛嚢እ手術ࡀ終了ࢡࢫࣜ࢖ࣁࠋࡿࡍ症例

㸦例えࠊࡤ患者ࡀࢇࡉ動ࠊࡃ硝子体ᅽࡀ高いࢳࠊン氏ᖏࡀ弱い࡝࡞㸧ࡶあࡢࡑࡀࡿ場ྜ࡛

ࡶ 15ศ程ᗘ࡛手術ࢆ終了࡚ࡋいࠋࡿ 

 

 

Dｒ井ୖ࡜ Dr࣑ࣕࢪン 
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

 

ࡾࡼ࡟ࡅ手助ࡢンࣕࢪ࣑࣮ࢱࢡࢻࡢࡇ POSA ࡀ࡜ࡇࡿࡍ確保ࢆ症例数ࡓࡋᏳ定ࡶ࡚ࡋ࡜

ྍ能࡚ࡗ࡞࡜いࠋࡿ日本人ࡀࣇࢵࢱࢫ慣࡞ࢀい࣐࣮ࢩン࣑ࢥࠊࢺࢵ࣋ࠊュࣙࢩ࣮ࢣࢽン୙

良ࡢ各種㞀害ࡀあࡾ四ⱞඵⱞ࡚ࡋいࡿ中ࠊ冷静࡟粛々࡜手術ࢆ㐍ࡿࡵ彼ࡶ࡚࡜ࡣᏳ心感ࡢ

あࡿ存ᅾ࡛あࠋࡿ 

ࡿ超音Ἴ組࡛あࠊⅭࡢࡇ Japanese lineࡣ心配࡟ࡎࡏ時間࡜ࡾࡃࡗࡺ࡚ࡅ࠿ࢆᏳ全࡟手術

手術࡚ࡗ従࡟ࡿࡡ㔜ࢆ症例数ࡶࡽࡀ࡞戸惑いࡶ࣮ࢱࢡࢻࡢ初参加ࠋࡿ出来ࡀ࡜ࡇࡿࡵ㐍ࢆ

時間ࡶ次第࡟短縮࡚ࢀࡉいࡃ様࡛あࠋࡿ 

術前ࡢ診察ࢻ࣮ࣞࢢࡾ࠿ࡗࡋ࡚࡟ศ類ࢆ行いࢳࠊン氏ᖏࡀ弱ࡑう࡞症例ࡸ各種原因࡚࡟

超音Ἴࡢ࡚࡟白ෆ㞀手術ࡀ困㞴࡛あ࡜ࡿ予見ࡿࢀࡉ症例࡛ࡣ計⏬的水晶体嚢እ摘出術

㸦P-ECCE㸧ࢆ行うࠋEmery grade3.5ࢆ࡛ࡲ超音Ἴ手術 lineࠊ࡟Emery grade4.0௨ୖࡢ症

例ࣕࢪ࣑࣮ࢱࢡࢻࢆンࡢ行う嚢እ手術 line ࡜ࡿࡳ࡚ࡅศ࡟うࡼࡢࡇࠋࡿい࡚ࡅศࡾ振࡟

全症例ࡢ 3ศࡢ 2程ᗘࡀ Emery grade4.0௨ୖࠋࡿ࡞࡜ᡃ々日本人ࡣࣇࢵࢱࢫ 3ศࡢ 1程

ᗘࡢ Emery grade3.5ࡢ࡛ࡲ症例ࡘ࡟い࡚超音Ἴ手術ࡾྲྀ࡚࡟組ࠋࡿ࡞࡜࡜ࡇࡴ 

 

 

 

2 lineࡢ手術室 
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

 

国ෆ࠾࡟い࡚ࡣ volume surgeon㸦手術症例数ࡢ多い患者㸧࡛ࡤࢀࡅ࡞㐃⥆࡛ 10眼௨ୖ

ࡣ現地࡛ࠋࡿࢀ思わ࡜࠿い࡞ࡣ࡛ࡢい࡞ࡾࡲあࡣ࡜ࡇ行うࢆ手術ࡢ volume surgeon ࡞࡛

࡛⥆㐃ࡶ࡚ࡃ 10 眼程ᗘࡢ白ෆ㞀手術ࢆ行うࡣ࡜ࡇ十ศ࡟期ᚅࡿࢀࡉ஦࡛あࢺ࣮ࢱࢫࠋࡿ

時ࡔࡲࡔࡲࡣ各種機械ࡢࡑࠊ௚࡟慣࡚ࢀい࡞い࡟ࡵࡓ時間ࢆ要ࡀ࡜ࡇࡿࡍ多࠿࡞࠿࡞ࠊࡃ

10眼ࢆ㐃⥆࡜いうࡣࡢ㞴ࡋい࡜ࢇࡔࢇࡔࠊࡀ慣ࠊࡤࢀࡃ࡚ࢀ基本的ࡣ࡟ⱝᖺ者࡛ࢳࡘ࠿ン

氏ᖏࡓࡋ࡜ࡾ࠿ࡗࡋࡢ症例ࡀ多い࡛ࡢ手術ࡶ容易ࡍ࡞ࡇ࡟஦ࡀ出来ࡼࡿうࠋࡿ࡞࡟ 

 ࠋࡿあ࡛ࡢࡿࡃ࡚ࡗいࡣ࡟zoneࠖࠕࡀい࡞ࡣ修造君࡛ࡢࢫࢽࢸ

㸳例目ࡽࡃいࡽ࠿脳ෆ࣑ࣃ࣮ࢻ࡟ン࡜ࢡࢰࢡࢰࡀ放出࡚ࢀࡉい࡜ࡿ感ࡀ࡜ࡇࡿࡌ出来ࡿ

 ࠋࡿ࡞࡟うࡼ

࠘࢖ࣁࢬ࣮ࢱ࣮ࣞ࣌࢜ࠗࡢࡇࠋࡿい࡛ࢇ࿧࡟勝手࡜࠘࢖ࣁࢬ࣮ࢱ࣮ࣞ࣌࢜ࠗࢆࢀࡇࡣ⚾

࡟状態୍࡛気ࡢ 10 眼௨ୖࡢ白ෆ㞀手術ࢆ施行ࡓࡲࡤࢀࡍ次ࡢ日ࡶ㡹張ࡼࡳ࡚ࡗう࡜いう

気࡜ࡿ࡞ࡶ࡟いう࡛ࡢࡶあࡢࡇࠋࡿ文章ࢆ読࡛ࢇい୍ࡿ般ࡢ眼科་ࡢඛ生方࣌࢜ࠗࡢࡇࡶ

࢖ࣁࢬ࣮ࢱ࣮ࣞ 活ࡢ࢔࢕ࢸンࣛ࣎ࣉンࣕ࢟࢖࢔ュࢩࢹࣛࢢンࣂࡶ࡛ࡅࡔ࡟ࡵࡓ味わうࢆ࠘

動࡟参加ࡿࡍ意味ࡀあ࡞ࡣ࡛ࡢࡿい࡛ࡻࡋう࠿？ 

ࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡅᒆࢆග࡟患者様ࡢ現地ࡢࡃ多ࡅࡔࢀࡑࠊ࡛࡜ࡇࡍ࡞ࡇࢆ症例数ࢇࢁࡕࡶ

 ࠋࡿ࡞ࡶ࡟࡜ࡇ

 必要㸧ࡀࡕᚅࡢ空港࡛ࡢ半日ࡣࡃࡋࡶ㸦途中୍泊ࡀࡍ࡛ࡢࡶいࡋ厳ࡣ㐨程ࡢ࡛ࡲ࢝ࢵࢲ

参加࡚ࡋ得ࡶࡢࡶࡿࢀࡽ多大࡛あࠋࡿẖ日ࡢ日本࡛ࡢ日常ࢆ抜ࡅ出ࠊࡋ異国࡛ࡢ非日常ࡢ

白ෆ㞀手術ࢆᖺ࡟ 1回程ᗘ体験ࡶࡢࡿࡳ࡚ࡋ良い࡞ࡣ࡛ࡢい࡜࠿思うࠋ 

௒回参加ࡢబ㔝ඛ生ࠊ長岡ඛ生ࠊORT ࡉᯞගࠊࢇࡉ春日ࡢࢫ࣮ࢼࠊࢇࡉ⏣ྜྷࠊࢇࡉ高橋ࡢ

㡬い࡚࡚ࡋ手伝い࠾࡟㸦30ྡ程ࡕࡓ子供ࡢ༠会ࣝࢮン࢚ࡢ現地ࠊࢇࡉᯞගࡢ般参加୍ࠊࢇ

いࠋࡿ㸧ࡓࡲ現地責任者࡚ࡋࡑࠊࢇࡉࣜࣂࡢ全体࣐ࡢネ࣮࣓ࢪン࡟ࢺ主࡟係わ࡚ࡗ㡬いࡓ

井ୖ副理஦長ࡣ࡟大変感謝࡞ࢀࡁࡋࡶ࡚ࡋい程࡛あࠋࡿ 

感謝࡞ࢀࡁࡋい࡜いうࠊࡣࡢ感謝࡚ࡋい࡞い࡜いうࡶ࡚࡜ࠊ࡚ࡃ࡞ࡣ࡛࡜ࡇ感謝࡚ࡋいࡿ

 ࠋࡍ࡛࡜ࡇいう࡜

        

 ࢇࡉ患者ࡢ通院中࡛ࣕࢩ࢟ࣜ
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

 

ࠗ4ᖺࡢࡾࡪ手術࠘  

POSA副理஦長  ་療法人 菊ụ眼科 理஦長 

井ୖ 望 

 

POSAࡣ長ᖺࣂンࢩࢹࣛࢢュ࡛ࣕ࢟࢖࢔ࡢン ࡗ行ࢆ失明予防活動㸧ࡿࡼ࡟㸦白ෆ㞀手術ࣉ

ࡀࡓࡋࡲࡁ࡚ 2016 ᖺࣟࢸ࢝ࢵࢲࡢ஦件௨降ࠊ日本人ࡀ訪問ࡢ࡚ࡋ活動ࢆ自粛࡚ࡋいࡋࡲ

ࡢ࡛ࡲ昨ᖺࠊ後ࡢࡑࠋࡓ 3 ᖺ間ࡣ POSA ࡢ病院࡛ࣈࣛࢡࢬン࢜࢖現地ࣛࡾࡼ࡟資金援助ࡢ

白ෆ㞀手術࠾ࢆ願い2018ࠋࡓࡋࡲࡁ࡚ࡋᖺ࡚ࡗ࡞࡟各国ࡢ NGOࡸ企業活動ࡀ再開ࠊࢀࡉ日

常ࡢᖹ穏ࡀ回復ุ࡜ࡓࡋ断ࠊ௒ᖺࡽ࠿௨前ࡢ様࡞日本人参加ࣕ࢟࢖࢔ࡢンࢆࣉ再開࡟ࡿࡍ

 ࠋࡓࡋࡲࡾ⮳

 4 ᖺ間ࣛࣈࡢンࡣࢡ思ࡓࡗ௨ୖ࡚ࡗ࡜࡟ࡕࡓ⚾࡟負担ࡀあࠋࡓࡋࡲࡾ手術࡟必要࡞薬剤

術前検査ࠊࡓࡲࠋࡓࡋ࡛ࢇࡏࡲࡾ࡞ࡣ࡚ࡃ࡞揃えࡃࡋ新ࡾ࡞࡜ࢀ期限ษࡀ全࡚ࡣ消耗品ࡸ

ࢆ予算ࡢࡃ多ࡾࡼ例ᖺࠋࡓࡋࡲい࡚ࡋ故㞀ࡀ角⭷曲率半ᚄ測定機࡜超音Ἴ測定機࡞必要࡟

要ࠊࡋ例ᖺࡾࡼ多ࡢࡃ荷物(90kg)ࢆ日本ࡽ࠿持参ࣕ࢟࢖࢔ࡢ࡚ࡋンࠊࡀࡓࡋ࡛ࣉ何࠿࡜滞

ࡶࢀࡇࠋࡓࡋࡲࡁ࡛ࡀ行う஦ࢆ手術ࡃ࡞ࡾ POSA 会員ࡢࡑ࡜௚୍般ࡢ方々ࡈࡢ寄付࠿࠾ࡢ

 ࠋࡍ࡛ࡆ

 ௒回ࡣ自治་大ࡢబ㔝ඛ生ࠊ長岡ඛ生ࠊ出⏣眼科病院ࡢ高橋ࠊࢇࡉ久留米市ࡢᯞග㡰子

࡟ࡓ新ࡀࢇࡉ萌㔛ࠊࢇࡉ POSA ࡓい࡚ࡋ参加ࡶࡘいࠋࡓࡋࡲࡁ㡬࡚ࡋ参加࡟ࣉンࣕ࢟࢖࢔

༠࡛࡞ࢇࡳ少数精鋭࡜ࢇࡉ春日ࡢ当་院┳護師ࠊࢇࡉ⏣ྜྷࡢ森都病院࡜ࡶࡲࡃࡿい࡚いࡔ

力࡚ࡋ無஦࡟活動࡛ࡣࡢࡓࡁ大変喜ࡋࡤい஦࡛ࠋࡍ௒後ࡶⓙ様ࡈࡢ支援ࢆ宜࠾ࡃࡋ願い⮴

 ࠋࡍࡲࡋ
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

 

ࠗ㹎㹍㹑Ａࣕ࢟࢖࢔ンࢆࣉ実施࡚࠘ࡋ 

特定非営利活動法人 国㝿࢚ンࣝࢮ༠会 ࣂンࢩࢹࣛࢢュ஦務局長 

前⏣ 泰宏 

 

ࠊ࡚ࡋࡾࡓࡗあࡀい஦件ࡋࡲいう痛࡜ࡿࢀࡉ殺害ࡀ日本人ࡾࡼ࡟ࣟࢸュ࡛ࢩࢹࣛࢢンࣂ

4 ᖺ࡟ࡾࡪ日本人眼科་師ࣕ࢟࢖࢔ࡿࡼ࡟ンࡀࣉ実施ࠋࡓࡋࡲࢀࡉ現地ࡢ人ࡶࡕࡓ本当࡟

心ᚅ࡚ࡋ࡟ࡕいࣕ࢟࢖࢔ࡓンࣕ࢟࢖࢔ࠋࡍ࡛ࣉンࡣ࡛ࣉい࠾ࡶࡘ世ヰࡿ࡞࡟現地ࣕࢪ࣑ࡢ

ン眼科་師ࡶ元気࡟参加ࠊࢀࡉᪧ交ࢆ温ࠋࡓࡋࡲࡵ௒ᖺࡣ 96 手ࡀࢇࡉ患者ࡢ白ෆ㞀ࡢྡ

術࡚ࡅཷࢆ身ࡢ周ࡼࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡢࡾうࠋࡓࡋࡲࡾ࡞࡟家族ࡢ負担ࡶ軽減࡜ࡓࢀࡉ思いࡲ

いࡣ࡟ࡎ願わࡾ祈ࢆᖹ和ࡢュࢩࢹࣛࢢンࣂࠊ࡛ࡢࡍࡲ思い࡜ࡔ支援活動ࡢ࡚ࡗᖹ和あࠋࡍ

            ࠋࢇࡏࡲࢀࡽ

倉富་師ࠊ井ୖ་師ࡢࡑ௚௒回ࣕ࢟࢖࢔ࡢン࡟ࣉ携わࡓࡗⓙ࡟ࢇࡉ感謝申ࠋࡍࡲࡆୖࡋ 

 

 

現地眼科་ࡿࡼ࡟術前ࡢ診察 
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

  

ࠗ㹎㹍㹑Ａࠋ࠘ࡣࡕ࡟ࢇࡇࠊࢇࡉ࡞ࡳࡢ  

特定非営利活動法人 国㝿࢚ンࣝࢮ༠会 ࣂンࢩࢹࣛࢢュ責任者 

 ࣜࣂ࣭ࣝࢬࢪ࢔

 

POSAࠋࡣࡕ࡟ࢇࡇࠊࢇࡉ࡞ࡳࡢ 

2019ᖺ 11᭶࡟ 18回目ࡢ Eye Camp࡛ࡆ࠿࠾ࡢࢇࡉ࡞ࡳࢆ無஦終わࠋࡓࡋࡲࡾ௒回男ࡢ

方 49 人ࠊ女ࡢ方 47 人全部࡛ 96 人ࡢ方ࡢ手術ࡓࡲ࡞ࢇࡳࠊࡁ࡛ࡀ見え࡜ࠊࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿ

ࡽ࠿1999ᖺࠋࡓࡋࡲい࡛ࢇ喜ࡶ࡚ POSAࡸ Kanzaki Lions Club ࣂࢇࡉ࡞ࡳࡢンࢹࣛࢢ

 ࠋࡓࡋࡲいࡊࡈう࡜ࡀࡾあ࡟本当ࡁࡔࡓい࡚ࡅࡍࡓࢆ方々ࡿい࡚ࡗࡲࡇ࡟ュ࡛目ࢩ

 ࠋࡍࡲࡋࡓ願いい࠾ࡃࡋࢁࡼࡶࡽ࠿ࢀࡇ

Md.Azizul Bari 

Executive Director 

International Angel Association 

Konabari,Gazipur 

Bangladesh 

 

2列目ྑࡢ端ࢇࡉࣜࣂࡀ 
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

ࠗ㹑㹂㹅s࢜࢖ࣛ࡜ンࣕ࢟࢖࢔࡚ࡋࡑࣈࣛࢡࢬン࠘ࣉ 

2019ᖺᗘ ⚄埼ࣛ࢜࢖ンࣈࣛࢡࢬ 会長 

中村 輝行 

 

2030ᖺ࡟࡛ࡲ持⥆ྍ能࡞世界ࢆ実現࡟ࡵࡓࡿࡍ飢餓ࡸ貧困ࡢ撲滅ࠊ教育ࡢ確保ࠊ環境保

全࡝࡞国㝿社会ࡢ諸問㢟ࢆ ࣮ࣝࢦࡢ17 誰୍人ࡢ地球ୖࠊࢀࡉ構ᡂࡽ࠿ࢺࢵࢤ࣮ࢱࡢ1࣭69

ࡣ誓う㹑㹂㹅sࢆい㸦leave no one behind㸧࡞ࡉ残ࡾྲྀ࡚ࡋ࡜ 2015ᖺ 9᭶ࡢ国㐃ࢵ࣑ࢧ

ࠊࣞ࡟ࡉࡲ௒ࠊ採択後࡛ࢺ ࠊ日本ࠋࡍࡲい࡚ࡏࡳࢆࡾࡀ広࡟世界ࡀࢳࢵࣂࡢン࣮࣮࣎࢝ࣛ࢖

బ賀┴ࠊࡾࡼ࡜ࡶࡣ学校教育ࠊ┴ෆ自治体ࠊ企業ࡾྲྀࡶ入ࠊࡣࢀࡇࠋࡓࡋࡲࡵࡌࡣࢀ単࡞

㹁㹑㹍㸦市民社会組ࠊ企業ࡸ人ࠊࡎඛ㐍国問わࠊ途ୖ国ࠊࡃ無ࡣ課㢟解決࡛ࡢ世界規模ࡿ

織㸧ࠊࡀ࡝࡞௒後࡞ࢇ࡝社会࡛あࡓࡾい࡟ࡵࡓࡢࡑࠊ࠿௒何ࠊ࠿ࡿࡍࢆ何ࡑࡢ࠿ࡿࡁ࡛ࡀ

身近ࢆ出来஦ࡢ世界ࠋࡍࡲい࡚ࢀࡽࡵ型࡛㐍ࢳ࣮ࣟࣉ࢔変革ࡢ未来ᚿ向࡟主体的ࡀࢀࡒࢀ

ࣈࣛࢡࢬン࢜࢖ࣛࡿࡍ᥎㐍ࢆ国㝿規模࡛奉௙活動ࠊࡾ஦࡛あࡿࡍ認識㸦ྍ視໬㸧࡜問㢟࡞

民ࠊ࡟特ࠋうࡻࡋ஦࡛ࡃい࡚ࡗ࡞࡜࣐࣮ࢸ࢕ࢸࣅࢸࢡ࢔࡞ࡁ大࡚࡟場面࡞様々ࡣ࡚ࡗ࡜࡟

間資金ᑟ入ࢆ奨励ࡿࡍ஦ࡃࡋࡉࡲࠊࡣ 100ᖺ௨ୖࡢ持⥆ࡿࡍ歴ྐࢆ持࢜࢖ࣛࡘンࣈࣛࢡࢬ

ン࣓࡟ࢶࢵࣜࣆࢫࢬン࢜࢖ࣛࡢඛ人ࡓࢀࡽࡆୖࡳ組࡚ࡅඛ駆࡚ࡘ࠿ࠊࡾあࡀࡢࡶࡿࡌ通࡟

 ࠋࡍࡲい࡚ࡌ感ࢆࡾ誇࡞ࡁ大ࠊ࡚ࡋ࡜࣮ࣂ

ࡣࣉンࣕ࢟࢖࢔ࠊ中࡞うࡼࡢࡑ 2019ᖺ࡟第 25回ࢆ数えࠊ四半世紀࡟わࡾࡓ持⥆ࡶࡓࡋ

過࡚ࡗ言࡜ࣝࢹࣔࡓࡋ༟越ࠊい࡚࠾࡟国㝿社会ࡣࡅ࠿ࡋ࡜ࡾࡀ࡞ࡘࡢࡑࠊࡾ࠾࡚ࡗ࡞࡜ࡢ

言ࡣあࠋࢇࡏࡲࡾ 

௒後ࡘ࡟い࡚ࡿ࡞ࡽࡉࠊࡶⓎ展࡜持⥆࡟強い気概࡜誇ྲྀ࡚ࡗࡶࢆࡾ組࡛ࢇいࡻࡋࡲࡁうࠋ 

 

 

現地眼科་ࡿࡼ࡟術前ࡢ診察 
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

 

ࠗThanks for your Support࠘ 

 ࣮ࢼࣂ地༊࢞ ࣈࣛࢡࢬン࢜࢖ࣛ ュࢩࢹࣛࢢンࣂ

   Md.Mobarok Hossain MJF 

District Governor 

District 315 B2 Bangladesh 

 

 

 

 

Dear Lions Leader of Kanzaki Lions Club ,Japan. I feel Happy to know that through 

your Club,POSA Japan arranged Eye Camp in our Country since 1999. 

In this world including Bangladesh a lot of people suffering about their Eye.Lions 

Clubs International took a great initiative about Eye treatment and Cataract 

Operation all underdeveloped Countries in our World. 

We know that Japanese member of Lions Club supporting many other Social 

Development activities all over the World. 

Thanks to all of you and hope your kind support will be continued. 

 

翻 訳 

 

日本ࡢ⚄埼ࣛ࢜࢖ンࣈࣛࢡࢬ指ᑟ者各఩ 

あࢆࣈࣛࢡࡢࡓ࡞通ࠊ࡚ࡌ日本ࡢ POSAࡀ 1999ᖺ௨来⚾ࡢࡕࡓ国࡛ࣕ࢟࢖࢔ンࢆࣉ設え࡚

 ࠋࡍࡲ思いࡃࡋ嬉ࡣ⚾ࢆ࡜ࡇࡓࢀࡃ

ࠋࣛࡍࡲい࡛ࢇࡋⱞࡀ人々ࡢࡃ多࡚ࡃ࡞見えࡀ目ࡣ世界࡛ࡢࡇࡴ含ࢆュࢩࢹࣛࢢンࣂ ࢜࢖

ンࣈࣛࢡࢬ国㝿༠会ࠊࡣ世界中ࡢඛ㐍国ࡿࡅ࠾࡟眼ࡢ治療࡜白ෆ㞀ࡢ手術ࡘ࡟い࡚素晴ࡽ

 ࠋࡓࡋࡲࡾྲྀࢆい主ᑟᶒࡋ

࡚ࡋ支援ࢆ社会開Ⓨ活動ࡢࡃ௚多ࡢࡑ世界中࡛ࠊࡀ日本人全員ࡢࣈࣛࢡࢬン࢜࢖ࣛࠊࡣ⚾

いࢆ࡜ࡇࡿ知࡚ࡗいࠋࡍࡲ 

ⓙ様ࠊ࡛ࡆ࠿࠾ࡢあࡢࡓ࡞親ษ࡞支援ࡀ維持ࢆ࡜ࡇࡿࢀࡉ願࡚ࡗいࠋࡍࡲ 
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

 

 ࠘ࡪ学ࠊ問い࡚ࡋ通ࢆࣉンࣕ࢟࢖࢔ࠗ

自治་科大学 眼科  

బ㔝 ୍矢 

 

௨前ࡽ࠿ᾏእ࡛ࡢ་療活動࡟興味ࡀあ࡞ࢇࡑࠋࡓࡗ折ࠊ参加経験者ࡢඛ生ࡽ࠿声࡚ࡅ࠿ࢆ

㡬ࠊࡁ௒回ࡢ参加࡛ࡲࢀࡇࠋࡓࡗ⮳࡟་療資源࡟恵ࡓࢀࡲ日本࡛ࠊ୙自⏤ࡃ࡞手術ࡁ࡚ࡋࢆ

10-0ࠕࠋࡓ ࠋ࡚ࠖࡋ出ࡘう୍ࡶࢡࢵࣃࠕࠋいࠖࡉࡔࡃ変え࡚࡟ࡢいࡋン㸦糸㸧新ࣟ࢖ࢼ 大学病

院࡛ࡢ勤務ࡀ長いࠊ୍ࡵࡓ ࡋ対࡟物品ࡢࡘ୍ࡘ い࡞いࡓࡗࡶࠕ࡚ あࡽࡀ࡞ࡋ࠿ࡎ恥࡚ࢇ࡞ࠖ

 ࠋࡓࡗ࠿࡞ࡀ࡜ࡇࡓ考えࡾࡲ

ࠊ針糸࢞ࠋࡔࢇ学ࢆ࡜ࡇ使う࡟大஦ࢆ物ࡎࡲࠊࡣ࡛ࣉンࣕ࢟࢖࢔ࡢュ࡛ࢩࢹࣛࢢンࣂ ࠊࢮ࣮

ンࢩ࣐ࢥ࢖࢙ࣇࠋ機械࡚ࡋࡑࠋࡓࡗ࠿࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞使わ࡟᭷効ࢆ資源ࡓࢀࡽ限ࠊ類ࣇ࢖ࢼ

㸦白ෆ㞀手術機械㸧ࡶ࡚࡜ࡣ立派࡛手術࡟㝿࡚ࡋ問㢟ࠊࡋ࠿ࡋࠋࡓࡗ࠿࡞ࡣ破嚢等ࣈࣛࢺࡢ

前部硝ࠊࡤࢀい࡟日本ࠋい࡞い࡚ࡗ備わࡀ機能࡞十ศࡣ࡟ࡢࡿࡍࢆ࣮ࣜࣂ࢝ࣜ࡜ࡿࡌ生ࡀࣝ

子体࡚࢝ࡆ࡞ࡘࢆ࣮ࢱࢵ処理࡚ࢇ࡞いう࡞ࡁ࡛ࡣ࡛ࡇࡇࠊࡀࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇいࠋ日本࡟い࡜ࡿ

 ࠋࡓࡗい戦い࡛あ࡞ࡏ࡜㸧落ࢆ㸦水晶体࡟絶対ࠋࡓࡁ࡚ࡗ襲ࡀ࣮ࣕࢩࢵࣞࣉࡢ௨ୖࡁ

い水晶体嚢እ摘ࡋ美ࡓࢀࡉ洗練ࡶ࡚࡜ࡢ現地་師࡜ࡿࡸࢆ目࡟ᶓ࡜ࡩࠊ中ࡢ緊張感࡞ࢇࡑ

出㸦ECCE㸧ࡢ手ᢏࠋṆ血࣮ࣛࣝࢥࣝ࢔ࡣンࢆࣉ使い㸦中学生௨来久ࡓࡳ࡟ࡾࡪࡋ㸧ࠊ電気機

器୍ࢆษ使わ࡞いࡢࡑ手捌ࡣࡁ見࡚い࡚感動ࠋࡓࡋ休憩中࡟教えࢆஒうࠋࡓ 
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

 

日本࡟ᖐࠊ࡚ࡁ࡚ࡗ自ศࡢ手術ࡢࡑࡸ心構えࢆ省ࠋࡓࡳいࢁい࡞ࢁ無駄ࡀあࡀࡾࡈ࠾ࠊࡾ

あࠋࡓࡗ་療提供࡟行ࢀࡑࠊࡀࡾࡶࡘࡓࡗ௨ୖ࡟学࡚ࡏࡤ㡬い࡜ࡓいう気持ࡀࡕ強いࡢࡇࠋ

機会ࢆ୚え࡚いࡔࡓいࠊࡓ倉富ඛ生ࠊ井ୖඛ生ࡵࡌࡣࢆ POSA関係者ࡢ方࢚ࠊンࣝࢮ༠会ࡢ

関係者ࡢ方ࠊ参加者ࡢⓙࣂࠊࡲࡉンࢩࢹࣛࢢュࡢ子供㐩ࠊ患者ࢇࡉ㐩全࡚࡟感謝申ࡲࡆୖࡋ

ࡓࡲࠋࡍ 2020ᖺ現地࡛࠾ࡓࡲ会いࡓࡋい࡜思い࠾ࡃࡋࢁࡼࠋࡍࡲ願いࠋࡍࡲࡋ 
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

 

୍ࠗ石୕鳥࠘ 

自治་科大学 眼科  

長岡 広祐 

 

௒回初࡚ࡵ eye camp࡟参加࡚ࡏࡉ㡬ࠊࡓࡋࡲࡁ自治་大ࡢ長岡࡜申ࠋࡍࡲࡋ௒回ࡢࡇ活動

硝子体手術勉強会࡛ࡢ東京ࠊ࡟高橋雄஧ඛ生ࡓい࡚ࢀࡉ参加࡟ࡽࡕࡇ௨前ࠊࡣ経緯ࡓࡗ知ࢆ

い࡜ࠖ？ࡓ聞い࡝ࡅいࡋࡽࡃ行࡟ュࢩࢹࣛࢢンࣂ௒ᗘࠊబ㔝ඛ生ࠕࠊ㝿ࡓࡋ会い࠾ࡲࡓࡲࡓ

う୍࡞ࢇࡻࡦ言ࡽ࠿始ࠋࡓࡋࡲࡾࡲబ㔝ඛ生ࡣ現ᅾ࣮࣋࢜ࡢ⚾ࡢン㸦指ᑟ་㸧࡛あࠊࡾ信頼

非常࡛ࡅࡔ言葉ࡢࡑࠊࡿࡍࢆ࢔࢕ࢸンࣛ࣎ࡢュ࡛白ෆ㞀手術ࢩࢹࣛࢢンࣂࠋࡍ厚いඛ生࡛ࡢ

ࠊいう地࡛࡜ュࢩࢹࣛࢢンࣂい࡞ࡢ࡜ࡇࡓࡗ行ࠋࡓࡋࡲࡾ࡞ࡃࡓࡋ是非参加ࠊࡕ持ࢆ興味࡟

白ෆ㞀手術ࡶࣉࢵ࢔ࣝ࢟ࢫࡢ期ᚅ࡛ࠊ࡚ࡁ人࡟ࡵࡓࡢ奉௙࡛࡜ࡿࡁいう୍ࡸࡣࡶࠊ石୕鳥ࡢ

ࠊいࡽࡶ࡚ࡋ㐃絡࡟井ୖඛ生ࡽ࠿బ㔝ඛ生ࢆ参加希望࡛ࡇࡑࠋࢇࡏࡲࡾあ࠿ࡋ魅力࡛ࢺン࣋࢖

無஦参加࡛ࡿࡁ次第ࠋࡓࡋࡲࡾ࡞࡜ 

日ࡀ近࡙ࣂࢀࡘ࡟ࡃンࢩࢹࣛࢢュࢆ࡜ࡇࡢ調ࠊࡶࡿ࡭地球ࡢ歩ࡁ方ࣂンࢩࢹࣛࢢュࡀ巡ࡓࡗ

本ᒇ࠾ࡶ࡟ࡇ࡝い࡚い࡞い！ࡑࡣࢀࡑうࣂࠊࡔンࢩࢹࣛࢢュࡣ観ග地࡛࡞ࡣいࡓࡳい࡛ࡢࡍ

危ࡽ࠿国ࠊࡾあࡶ࡜ࡇࡢࣟࢸࡓࡗあ࡟数ᖺ前ࠊ࡜ࡿ࡭調ࢆュ情報ࢩࢹࣛࢢンࣂ࡛ࢺࢵネࠋ࡛

険ࣞ࣋ࣝ 2㸦୙要୙急ࡢ渡航禁Ṇ㸧ࡢ地域࡚ࡋ࡜指定ࠊࡾ࠾࡚ࢀࡉ間近࡚ࡗ࡞࡟少ࡋ竦࡛ࢇ

いࡓࡋࡲ(笑)ࠋ 

実㝿着い࡚ࠊ࡜ࡿࡳ空港ࡣࣞ࢖ࢺࡢ作ࡾ途中࡛汚ࡾࡓࡗ࠿㸦ࡶ࡛ࢀࡇ௨前ࡣࡾࡼ良ࡓࡗ࡞ࡃ

ࡲい࡞ࡁ意思疎通࡛ࡃ手ୖ࡜࢖ン࢞ࣙࢩンࢸ࢖ࣁࡣン࡛ࣙࢩ࣮ࣞࢢ࣑࢖ࠊ㸧ࡀࡓࡋࡲࡁ聞࡜

ࡋ到着᪩々衝撃的࡛ࠊࡾࡓࡗࡔい入国審査࡞見ࢆ例࡟過去ࠊいう࡜ࡿࡍࡾ喋࠾ࡽࡀ࡞笑いࡲ

 ࠋ(笑)ࡓ

空港ࡣࡽ࠿車࡛移動࡛ࠊࡀࡓࡋእࡢ景色ࡣ௒࡛ࡲ見ࡢ࡝ࡓᾏእࡢ景色ࡾࡼ唖然ࡲࡋ࡚ࡋ࡜う

ග景࡛ࠋࡓࡋ人ࡀ溢ࠊࢀ砂ࡀࡾࡇࡰ舞う㐨路࡛ࠊ建物ࡸ自動車ࠊ自転車ࡢ汚ࡀࢀ目立ࡇࠊࡕ

 ࠋࡓࡋࡲࡅཷࢆ衝撃ࡃ深࡜ࠊ࠿ュࢩࢹࣛࢢンࣂࡿあ࡛ࡘ୍ࡢ最貧国࢔ࢪ࢔ࡀࢀ

ࡋ࡚ࡗ消え去࡟気୍ࡶ୙Ᏻࠊ࡛ࢁࡇ࡜࡞うࡼࡢࢫࢩ࢔࢜ࡣࡇࡑࡤえࡲࡋ着い࡚࡟拠Ⅼࠊ࡚ࡉ

当日ࡓ着いࠋ(笑)ࡓࡋࡲいࡲ 1日目ࠊࡣ手術室ࡢ準備ࠊ翌日手術ࡢ患者ࡢ術前検査ࢆศ担ࡋ

࡚行い2ࠋࡓࡋࡲ日目ࡽ࠿適宜手術࡟入ࠊࡾ助手ࠊ執刀࡚ࡏࡉࢆいࠋࡓࡋࡲࡁࡔࡓ最終的࡟

ࡣࡢࡓࡋ執刀ࡀ⚾ 10㹼15例程ᗘ࡛ࠊࡀࡓࡋ日本ࡓࡗᩚࡢ環境࡛行う手術ࡣ࡜全ࡃ異ࠊࡾ࡞

㐨具ࡶ限ࠊࢀࡽ顔ࡢ彫ࡀࡾ深ࠊࡃ言葉ࡶ通ࠊࡎࡌ㐍行ࡓࡋ白ෆ㞀ࠊ࡛ࡾ࠿ࡤ総ྜ的ࡶ࡚ࡳ࡟

㞴症例ࡢࡅࡔࢀࡇࠋࡓࡋ࡛ࡾ࠿ࡤ環境࡛ࠊ綺麗ࡣ࡜࡟言えࡀࢇࡏࡲ手術࡛࡟⚾ࠊࡣ࡜ࡇࡓࡁ

ࡋ自信満々࡛ᖐ国ࠊࡀࠋࡓࡋࡲࡋ実感࡜うࢁࡔࡿ࡞࡜糧ࡢ௒後ࠊࡾ࡞ࡶ࡟自信࡟非常࡚ࡗ࡜

 ࠋ(笑)࣭࣭࣭ࡍ࡛ࡓࡗ࠿ᝏࡀ調子ࡣ手術ࡢ直後ࡓ
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手術௨እ࡛ࠊࡣẖ食ࡶ࡚࡜ࡀ࣮ࣞ࢝ࡢ美味࡜ࡗࡎࡃࡋ食࡚࡭い࡜ࡿࢀࡽ感ࠊ࡜ࡇࡓࡌ短時間

ྍ࡟ⓙ良い子࡛非常ࡀࡕࡓ子供ࠊ࡜ࡇࡓࡅཷࢆ衝撃ࡸࡶࡓࡲࡁ出向࡬࣮ࣝࢨࣂࡢࡃ近ࡀࡍ࡛

愛ࠊ࡜ࡇࡓࡗ࠿௚ࠊ様々࡟࡜ࡇ࡞心ࢆ揺ࡾ動ࡼࡢࡇࠊࡓࡲࠋࡓࡋࡲࢀࡉ࠿うࣛ࣎࡞ン࢔࢕ࢸ

࡛ࡾ࠿ࡤࡕࡓい人ࡋ優࡟非常ࠊࡃ高ࡀ意識ࠊࡾあࡀࡾ࡜ࡺ࡟心ࠊⓙࡣ方々ࡿい࡚ࢀࡉ参加࡟

感໬ࠋࡓࡋࡲࢀࡉ 

大袈裟ࠊࡀࢇࡏࡲࢀࡋࡶ࠿௒回参加࡚ࡏࡉい࡚ࡗ࡜࡟⚾ࠊࡣ࡜ࡇࡓࡅࡔࡓ本当࡟大࡞ࡁ出来

஦࡛ࠊ大変貴㔜࡛素晴ࡋࡽい経験ࠋࡓࡋࡲࡾ࡞࡜௨前ࡢࡇࡽ࠿様࡞人࡟ࡵࡓࡢ何ࡓࡋࢆ࠿い

いう深࡜ࠊ࡞ࡔࡢࡓࡁ経験࡛ࡘ୍ࡀࢀࡑ௒回ࠊࡀࡓࡋࡲࡁ࡚ࡁ生࡚ࡗ持࡟根底ࢆいう思い࡜

い感動ࡀあࠋࡓࡋࡲࡾ௒回関わࡢࡾあࡓࡗ全࡚ࡢ方࡟深ࡃ感謝⮴ࠋࡍࡲࡋ௒後࡝ࡶ࡜うࡒ宜

 ࠋࡍࡲࡋ⮴願い࠾ࡃࡋ
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

 

 ࡚࠘ࡋ参加࡟ࣉンࣕ࢟࢖࢔ࠗ

 森都総ྜ病院 視能訓練士࡜ࡶࡲࡃ

ྜྷ⏣ 幸௦ 

 

4ᖺ࡟ࡾࡪ参加࡚ࡏࡉいࠊࡓࡋࡲࡁࡔࡓ視能訓練士ྜྷࡢ⏣幸௦࡛ࠋࡍ長ᖺ活動࡚ࢀࡉいࡿ

POSAࣕ࢟࢖࢔ࡢン࡟ࣉ再ࡧ参加࡚ࡋࡲࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍ嬉ࡃࡋ思࡚ࡗいࠋࡍࡲ 

ࡢࡇࡣ࡛ࡾ周ࡢ⚾ 4ᖺࡢ間ࠊ࡟ᖹᡂ 28ᖺࡢ熊本地震29ࠊᖺࡣ࡟勤務ඛ࡜ࡶࡲࡃࡢ森都総

ྜ病院ࡢ新築移転࡝࡞大࡞ࡁ出来஦ࡀあࡓࡲࠋࡓࡋࡲࡾ日本ࡢ国ࡶ࡚ࡋ࡜新ࡋい天ⓚ陛ୗࡀ

即఩ࢀࡉ元号ࡶᖹᡂࡽ࠿௧和࡟変わࣂࠋࡓࡋࡲࡾンࢩࢹࣛࢢュࡢࡇࡶ 4ᖺࡢ間ࡢ࡝࡟様࡞変

໬ࢆ遂࡜࠿ࡢࡓࡆ楽࡟ࡳࡋ参加ࠊࡀࡓࡋࡲࡋ実㝿ࡣ࡟㐨路஦情ࡶᝏࡃ街ࡣ混沌ࡓࡋ࡜様子࡛

4ᖺ前࡜あࡾࡲ変わ࡚ࡗい࡞いࡼう࡟見えࠋࡓࡋࡲ௒回手術࡟ࡅཷࢆいࡓࡋࡽ患者様方ࡶ痩

感想࡞個人的ࡢ⚾ࠋࡓࡋࡲ伺えࡀ様子ࡿࡷࡋࡗࡽい࡚ࡗ㏦ࢆい生活ࡋ日々厳ࠊࡃ多ࡀ方ࡓࡏ

ࡔࡲࠊ࠿い࡞ࡣ࡛ࡢいࡋ㞴ࡣࡢࡿࡍ㐩ᡂࢆࡏ幸ࡢ国民࡚ࡗ࡞࡟自力࡛豊ࡀ国ࡢࡇࠊࡣ࡚ࡋ࡜

 ࠋࡓࡋࡲ思い࡜うࢁࡔࡢ࡞必要ࡀࡅ助ࡢ国㝿社会ࡔࡲ

水晶ࡢ人ᕤࠊࡁ除ࡾྲྀࢆ水晶体ࡓࡗࡲࡋ࡚ࡗ⃮ࡃ白ࠊ࡜いう࡟簡単ࡣ࡜白ෆ㞀手術ࠊ࡚ࡉ

体ࢆ移植ࡿࡍ手術࡛ࡢࡇࠋࡍ人ᕤ水晶体ࡣ眼ෆࣞンࢬ㸦IOL=Intraocular Lens㸧࡜いいࠋࡍࡲ

ࡕࡓ⚾ POSAࡢ手術࡛ࡣ患者様ࡾࡼ࡟快適࡞生活ࢆ㏦ࡽࡶ࡚ࡗうࠊ࡟ࡵࡓ日本࡛行࡚ࡗいࡿ

手術ࡼࡌྠ࡜う୍࠾࡟人୍࠾人ࡢ目ࢆ計測ࡢࡑࠊࡋ方ࡢ目࡟あࡓࡗ眼ෆࣞンࢆࢬ移植࡚ࡋい

ࡈࡢࡽ࠿方々ࡢ個人ࡸ企業ࡿい࡚ࡗࡉࡔࡃ࡚ࡋ支援ࢆ活動ࡢࡕࡓ⚾ࡣࢬ眼ෆࣞンࡢࡇࠋࡍࡲ

寄付࡛準備࡚ࡋいࠊ୍ࡀࡍ࡛ࡢࡿ 回࡟持ࡕ込ࡿࡵ数ࡣ࡟限ࡀࡾあ࡝ࡣࡕࡓ⚾࡛ࡇࡑࠋࡍࡲࡾ

い࡚ࡋ࡟参考ࡢ準備ࡢ次回௨降ࠊ࡚ࡋࡲい࡚ࡋ記録ࢆ࠿ࡓࡋ何枚使用ࢆࢬ眼ෆࣞンࡢᗘ数ࡢ

 ࠋࡍࡲࡋࡓ報告い࡛ࡢࡓࡋࡲࡵ࡜ࡲࢆ枚数࡜ᗘ数ࡢࢬ眼ෆࣞンࡓࡋ௒回使用ࠋࡍࡲ
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最多使用ࡢᗘ数ࡣ 22.0Dࡢ 19枚࡛ࡢࡑࠊ後ࡣ 23.0Dࡢ 14枚22.5ࠊDࡢ 13枚ࠋࡍࡲࡁ⥆࡜

௒回記録࡛ࡓࡁศࡢ眼ෆࣞンࡢࢬ使用枚数ࡣ 98枚࡛ࠋୖࡓࡋ 記ࡢ ࡛ࡅࡔᗘ数ࡢࡘ3 46枚࡜

ࡣ半数ࡢ使用枚数ࡾ࡞ 22.0Dࡽ࠿ 23.0Dࡢࡇࠋࡍࡲࡾ࡞࡟࡜ࡇࡓࡗࡔ結ᯝࡣᖹᡂ 25ᖺࡢ使

用枚数ࡢ記録࡚ࡋ⮴୍ࡶ࡜いࠊ࡛ࡢࡍࡲ次回ࡶ 22.0Dࡽ࠿ 23.0Dࡢ眼ෆࣞンࢆࢬ多࡟ࡵ準備

 ࠋࡍࡲ思い࡜良い࡜ࡃい࡚ࡋ

気ศ࡞୙思議ࡶࡘい࡜ࡿࡍ病院࡛勤務ࡢ自ศࠊࡋᖐ国ࡽ࠿ࣉンࣕ࢟࢖࢔ࡢュࢩࢹࣛࢢンࣂ

ྠ࡟所ࡓࢀ数時間㞳ࡢࢇ࡯飛行機࡛ࠊࡀࡍ࡛ࡢいࡋ㞴ࡣࡢࡍ言葉࡛表ࢆ感覚ࡢࡇࠋࡍࡲࡾ࡞

ࠊい࡚ྠ࡚ࡁ生࡟時間ࡌ ࡿࡷࡋࡗࡽい࡚ࡅཷࢆ診察ࡢ白ෆ㞀ࡌ ࡟ⓙ様ࠊ患者様方ࡢ国ࡢࡘ2

࡜ࡤࢀࡁ࡛ࡀ手伝い࠾ࡢࡑࡶ௒後࡚ࡋࡑࠊいࡓࡁ見࡚㡬ࢆ物࡞ࢇ視力࡛色࡞良好࡟うࡼࡌྠ

思いࠋࡍࡲ௒回୍ࡈ緒࡚ࡏࡉいࡔࡓいࡓ倉富ඛ生ࠊ井ୖඛ生ࡵࡌࡣ優ࡃࡋ頼ࡿ࡞࡟ࡾ参加者

ࡓࡗࡉࡔࡃ࡚ࡗ行ࢆࡁ⥆手ࡸ準備ࡢ日本࡛ࠊⓙ様ࡢࣇࢵࢱࢫュ人ࢩࢹࣛࢢンࣂ現地ࠊⓙ様ࡢ

世ヰ࠾大変ࠊⓙ様ࡢ森都総ྜ病院࡜ࡶࡲࡃࡓࡗࡉࡔࡃ࡚ࡋ出ࡾ㏦ࡃ快ࢆ⚾ࠊⓙ様ࡢࣇࢵࢱࢫ

 ࠋࡍࡲࡆあࡋ感謝申࡚ࡋࡾ借࠾ࢆ場ࡢࡇࠋࡓࡋࡲࡾ࡞࡟

 

    

ᕥ端ࢇࡉ⏣ྜྷࡀ引ࡁ⥆い࡚ Dr長岡ࠊDr࣑ࣕࢪンࠊDrబ㔝 
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 日々࠘࡞࣮ࣞ࢝ࠗ

出⏣眼科病院 視能訓練士  

高橋 慎ஓ 

 

いࡶࡘ国ෆࡾ࠿ࡤ飛ࡧ回࡚ࡗいࠊࡣ⚾ࡿ久ࡢࡾࡪࡋᾏእࡀ௒回ࣂࡢンࢩࢹࣛࢢュ࡛ࠋࡓࡋ

視能訓練士࡚ࡋ࡜誰ࡢ࠿役࡟立ࡓࡕい࡜࡞思࡚ࡗいࡓ時ࠊ学会࡛௒回ྠ行࡚ࡏࡉいࡔࡓいࡓ

ࡋ会い࠾࡜㸦視能訓練士㸧ࢇࡉ⏣ྜྷ POSA࡜繋い࡛いࡔࡓいࡀࡢࡓ縁ࠋࡍࡲࡾ࡞࡟ 

 到着࡟ࡄࡍ࡚ࡋ明日ࡢ手術ࡢࡵࡓࡿࡍࢆ機器ࡢ準備࡛ࡕࡓ⚾ࠋࡓࡋ視能訓練士ࡣ新品ࡢ A

ཷࢆ手術ࠋࡓࡋࡲ行いࢆ術前検査࡚ࡋ使用ࢆ࣮ࢱ࣮࣓ࢺࣛࢣࣇࣞࢺ࣮࢜ࡢࡅ࠿ࢀ壊࡜ࢻ࣮ࣔ

ࡣࢻ࣮ࣞࢢࡢ白ෆ㞀ࡢࡕࡓ方ࡿࡅ ࠊࡀࡍ᥎定࡛ࡣ視力ࠋࡍ࡛࡝ࢇ࡜࡯ࡀ方ࡢ過熟ࣞ࣋ࣝࡽ࠿3

0.1௨ୗ࡜思わࠋࡍࡲࢀ日本࡛ࡢ術前検査࡛ࡄࡍࡗࡲࠕࡶ中ࡒࡢい࡚ࡉࡔࡃいࠖࡶࠕࡸう少

ࡼࡍ࡛ྑࡋ ࡛ࡢࡍン࢞ࣝ語࡛࣋ࡣュࢩࢹࣛࢢンࣂࠊࡀࡍࡲ行いࢆ検査࡚ࡋࢆࡅ࠿声ࡢ࡝࡞ࠖ

ࠋྜྷࡓࡋࡲࡋ痛感ࢆ壁ࡢ言葉ࠊࡎࡌ通ࡃ全ࡣ࡟ࢇࡉ患者ࡶ拙い英語ࡢ⚾ ⭷い角ࡋ㞴ࡀࢇࡉ⏣

屈折力ࢆ測定࡚ࡋいࡣ⚾ࠊࡁࡔࡓ眼軸長ࢆ測定ࣂࠋࡓࡋࡲࡋンࢩࢹࣛࢢュ人ࡣ基本的࡟彫ࡾ

ࠊ஧日目୕ࠊࡀࡓࡋࡲ戸惑いࡣ最初࡚ࡗ㐪ࡣ࡜感覚ࡿい࡚ࡗ࡞行ࡶࡘいࠊࡃ深ࡀ 日目࡜機器

 ࠋࡍࡲ思い࡜࠿い࡞ࡣ࡛ࡢࡓࡁ࡛ࡀ検査࡞ṇ確ࢀ慣ࡶ࡟特性ࡢ

 

 

2列目ࡢᕥ端ࡀ高橋ࢇࡉ 
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最終日ࠊࡣ前半組ࡀᖐ国ࠊࡋ初ࡢ࡚ࡵ直接௓助ࢆ倉富ඛ生ࡈࡢ指示࡚ࡏࡉ࡚࡟いࡲࡁࡔࡓ

 ࠋࡓࡋࡲࡾ࡞࡟いい経験ࡶ࡚࡜ࡣࡢࡿࡍࢆ手術࡚ࡏわྜࢆ息࡜ඛ生ࠋࡓࡋ

 手術ࢆ終えࡓ患者ࠕࡣࡽ࠿ࢇࡉあ࡜ࡀࡾう ࡼࡓࡗ࡞ࡃࡿ明ࠕࠊࠖ ࡜ࡇࡿྲྀࡌ感ࡽ࠿表情ࠖ࡜

࠿ࡃ࡟ࡾ࠿わࡋ少࡛ࡢい࡞ࡣ࡛࣮ࣂ࣮࢜ࡀ㸦表現ࡓࡋࡲࡾ࡞࡟ࡕい気持ࡋ嬉ࡶ࡚࡜ࠊࡁ࡛ࡀ

 ࠋ㸧ࡀࡍ࡛ࡓࡗ

࢖ࡀẖ日࣮࡛࢝ࣞẖ食配色ࠊࡣ食஦ࡢ࡚ࡗあࡀࡾ前振࡜ࡼいࡋ美味ࡀ࣮ࣞ࢝ࡽ࠿ࢇࡉ⏣ྜྷ 

腸ࡣ࡟最後ࠋࡡࡍ࡛ࡢࡶࡿࡁ㣬ࡾࡥࡗࡸ࡜ࡔẖ日࣮࢝ࣞࠊࡀࡍ࡛ࡢいࡋ美味ࠋࡓࡋ࡛࣮࢚ࣟ

ࡶࡢࡿࡁ࡛ࡀ経験࡞ࢇࡇࠋࡓࡋࡲい࡚ࡋࡾࡃࡗࡧࡀ POSAࠋࡡࡍ࡛ࡣ࡛ࡽ࡞ 

 多ࡢࡃ経験࡚ࡏࡉࢆいࠊࡁࡔࡓ人ࡶ࡚ࡋ࡜視能訓練士ࡶ࡚ࡋ࡜大࡜ࡓࢀ࡞ࡃࡁ思いࠋࡍࡲ

 ࠋࡍࡲ思い࡜いࡓࡁࡔࡓい࡚ࡏࡉ参加ࡶ次回ࠊࡓࡲ
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ࠗ10ᖺࣕ࢟࢖࢔ࡢࡾࡪン࠘ࣉ 

菊ụ眼科 ┳護師 

春日 望 

 

昨ᖺ井ୖ院長ࣂࡀンࢩࢹࣛࢢュࢆ視察ࠊ௒ᖺࣕ࢟࢖࢔ࡢンࣉ行ࡀࡁ決ࠊࡾࡲ参加࡞ࡋい࠿

࡝うࡻࡕࡣࡢࡓࡋ前回参加ࠋࡓࡋࡲࡁ㡬࡚ࡅ掛ࢆ声࡜ 10ᖺ前ࣕ࢟࢖࢔ࠊンࡢࣉ記憶ࡶうࡗ

ᑠ学ࡓࡗ࠿࡞いࡣ前回ࠊࡋࡓࡋ状態࡛ࡓࡋ࡜ࡽࡍ 3ᖺ生ࡢ娘ࡀいࡾ࡞࠿ࠊࡵࡓࡿᝎࠋࡓࡋࡲࡳ

娘ࠗࡣ寂ࡋいࠊࡋἽいࡷࡕう࡞ࢀࡋࡶ࠿いࡀ࣐࣐ࠊ࡝ࡅ㡹張࠾ࡽ࡞ࡿ留Ᏺ番㡹張︎ࡿእ国ࡢ

写真ࠊいࡥࡗい撮࡜࠘︎ࡡ࡚ࡁ࡚ࡗ言ࠊࢀࡃ࡚ࡗ参加ࢆ決意ࠋࡓࡋࡲࡋ 

 あ࡜ࡗいう間࡟出Ⓨࡢ日ࢆ迎えࠊ後ࢆࢁ向い࡚Ἵい࡚いࡿ娘࡟見㏦ࢀࡽ旅立ࠋࡓࡋࡲࡕ飛

行機࡛ࡢ移動ࡀ⭸ࡣ痛࡚ࡃ辛ࠊ࡝ࡅࡓࡗ࠿Bangkok࡟到着ࡿࡍ時ࡢ飛行機ࡢ窓ࡽ࠿見えࡓ夜

景ࠊ࡚ࡂࡍ࢖ࣞ࢟ࡀ痛ࡶࡳᛀ࡚ࢀワࢡワࠋࡓࡋࡲࡋࢡ飛行機ࢆ乗ࡢ࢝ࢵࢲࡂ⥅ࡾ空港࡟着ࠊࡁ

荷物ࡀ 1 ࡾࡸ࡛࣮ࢱン࢘࢝ࡀࢇࡉ⏣ྜྷ࡞堪能ࡀⓎ生！英語ࣝࣈࣛࢺいう࡜い࡞ᒆい࡚いࡘ

 ࠋࡍ࡛ࡓࡗ࠿ࡼࡇࡗ࠿ࡶ࡚࡜ࡣ姿ࡿࡍࡾ࡜

ࢡうࢁあ࡛ࡿい࡚ࡋࡽ鳴ࡀ多ศ運転手全員࡜渋滞ࡢࡎࡽ相変わࠊ࡜ࡿ乗࡟ࢫࣂࡽ࠿࢝ࢵࢲ 

10ࠋࡾ土埃ࡢ࡝࡯ࡿ࡞࡟心配࡜࠿ࡢ࡞大୔夫ࡣ洗濯物ࡢ㐨端ࠊンࣙࢩࢡࣛ ᖺ前࡟衝撃ཷࢆ

 ࠋࡓࡋࡲࡾあࡶࡉࡋ࠿懐ࡢⱝᖸࠊ覚え࡚い࡚ࡾ࠿ࡗࡋࡣ風景ࡢࡑࠊࡽ࠿時ࡓࡅ

 ࢚ンࣝࢮ༠会࡛ࡣ子供ࡀࡕࡓいい匂いࡢ花㣭ࢆࡾ準備࡚ࡋ出迎え࡚࡞ࢇࡳࠋࡓࡋࡲࢀࡃ人

懐࡟ࡄࡍࠊࡃࡇࡗ手ࢆ繋ࠊࡂヰࠋࡓࡋࡲࢀࡃ࡚ࡅ࠿ࡋ子供ࡣࡕࡓ少ࡢࡋ日本語࡜英語࡛質問

ࡿࡍ返஦࡚ࡅࡘࢆ英単語࡞簡単࡟ࡾ手振ࡾ身振ࡶ時࡞ࢇ࡝ࡣ⚾ࡢ勉強୙足ࠊࡀࡍࡲࢀࡃ࡚ࡋ

 ࠋࡍ࡛࡜ࡗࡸࡀࡢ

 到着ࠊࡾ࡞ࡿࡍ明日ࡢࡽ࠿物品࡜ࢡࢵ࢙ࢳ滅菌作業ࡾྲྀ࡟掛ࠋࡓࡋࡲࡾ࠿いࡶࡘ௙஦࡛ࡋ

࡚いࡿ஦ࢆ現地ࣙࢪ࣮ࣂン࡟変換ࠊࡽࡀ࡞ࡋ手術ࡢ様子࡚ࡋࢪ࣮࣓࢖ࢆ必要物品ࢆ準備ࡲࡋ

ࡾࡓわ࡟3日間ࠋࡓࡋ 1日 30人௨ୖࡢ患者ࡀࢇࡉ手術ࠋࡍࡲࢀࡽࡅཷࢆ 

 手術ࡣ朝ࡽ࠿ኤ方 19 時࡛ࡲࢁࡈ行わ1ࠋࡓࡋࡲࢀ 日目ࡣ気ࡶ張࡚ࡗいࡏࡓいࠊ࠿ኤ食後

࡚ࡗ変わࡀ環境ࠋࡓࡋࡲい࡚ࡋ爆睡࡟ࡄࡍࠊࡽࡓい࡚ࡗ࡞࡟ᶓ࡟ࢻࢵ࡚࣋ࡧ浴ࢆワ࣮ࣕࢩ࡟

 ࠋࡍ࡛ࡓࡗ࠿ࡼ体質࡛ࡿࢀࡽ寝࡟ࡄࡍࡶ࡛ࡇ࡝ࡶ࡛ࡘいࡶ

 2日目3ࠊ日目ࢇࡔࢇࡔࠊ࡜ࡿ࡞࡜慣࡚ࡁ࡚ࢀ余裕ࡶ出࡚ࠋࡓࡋࡲࡁᖐ国ࡿࡍ方々ࢆ見㏦

࡞言えࡶ࡜何ࡣ㐩ᡂ感ࡢ時ࡓࡋ完了ࡀࡅ片付ࠊࡾ全࡚終わࡀ迎え࡚手術ࢆ最終日ࠊࡽࡀ࡞ࡾ

い気持ࠋࡓࡋ࡛ࡕ最終日࡟࣮ࢽࣔࣞࢭࠊ参加ࠊࡋ患者ࡃࡈࡍࡢࡶࡣࢇࡉ感謝࡚ࢀࡉい࡚ࠊ素

ࡢࡶࡿ伝わࡣࡕ表情࡛気持ࠊࡶ࡚ࡃ࡞ࡉⓎࢆ言葉ࠋࡓࡋࡲࢀࡽࡵ求ࢆࢢࣁࡸ笑顔࡛握手࡞ᩛ

 ࠋࡓࡋࡲࡌ感࡚ࡵ改࡜࡞ࡔ
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久ࡢࡾࡪࡋ参加࡛࡝う࡜࡞࠿ࡢࡿ࡞୙Ᏻࡶいࡥࡗい࡛2ࠊࡋࡓࡋ日目࡟滅菌ࡢ㝿࡟手術器具

陰࠾ࡢࢇࡉⓙࠊࡀࡓࡋࡲࡾ࡞࡟うࡑࡾࡲṆࡀ心臓ࠊࡾࡇ起ࡶࣝࣈࣛࢺいう࡜うࡲࡋ࡚ࡅ溶ࡀ

࡛乗ࡾษࠊࡾ無஦ࣕ࢟࢖࢔࡟ンࢆࣉ終えࡀ࡜ࡇࡿ出来ࠋࡓࡋࡲ 

ࡶ࡞ࢺࢵࣛࣇࡣ手術ྎࡢ現地ࠊࡾ࡞異࡜ࢻࢵ式手術࣋ࢢンࢽ࢖ࣛࢡࣜࡢ日本࡛ࠊࡽ࠿ࢀࡑ 

ࠊࡀࡍ࡛ࡢࡓࡋ心配࡜࠿い࡞ࡣ࡛ࡢ辛いࡣࡢࡿ࡞࡟ࡅ仰向ࡀࢇࡉ患者ࡢ高齢ࠊ࡛ࡢࡓࡗࡔࡢ

誰୍人࡚ࡋ࡜腰ࡢ曲ࡓࡗࡀ方ࡎࡽ࠾ࡀ驚ࠋࡓࡋࡲࡁ車社会ࡢ日本人࡟比࡜ࡗࡁࠊ࡚࡭歩ࡃ஦

ࡅࡀ心ࢆ஦ࡃ歩ࠊࡃ動ࡽ࠿日㡭ࡶ⚾ࠊ思い࡜࡞࠿ࡢ࡞ࡽ࠿ࡿࡷࡋࡗࡽい࡚ࡗ㏦ࢆ多い生活ࡀ

 ࠋࡓࡋࡲ思い࡜うࡼ

 ᖐ国࠿࠾ࠊࡋえ࡜ ︎࣮ࡾ飛ࡘࡧい࡚ࡓࡁ娘࡟写真ࢆ見ࣕ࢟࢖࢔ࠊࡽࡀ࡞ࡏンࡢ࡛ࣉ出来஦

うࡑࡓࡗ変わ࡟࡜ࡇࡿࡍ参加࡟࢔࢕ࢸンࣛ࣎ࡽ࠿移動販売ࡢ࢝࢜ࣆࢱࡣ夢ࡢ将来ࠊ࡜ࡍヰࢆ

 ࠋ(笑)ࡍ࡛

 ௒回ࣕ࢟࢖࢔ン࡟ࣉ参加࡚ࡏࡉ㡬ࠊࡁ貴㔜࡞体験ࡓࡁ࡛ࡀ஦࡟感謝いࠋࡍࡲࡋࡓ 
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

 ࡚࠘ࡋ参加࡟ࣉンࣕ࢟࢖࢔ࠗ

えࢡࢵࢽࣜࢡࡘࡳࡔ ┳護師 

ᯞග 㡰子 

5ᖺ前ࣕ࢟࢖࢔ࠕࡢン࡟ࠖࣉ主人࡜長男ࠊ長女ࡢ㸱人࡛参加࡚ࡏࡉ㡬いࠋࡓ 

当時ᑠ学生ࡓࡗࡔ஧女ࡢ⚾࡜஧人࡛࠾留Ᏺ番ࠋ主人ࡀᖐ国後ࠕ栞㔛㸦長女㸧ࡶ輝㸦長男㸧

࡜ࠖࠋࡼいいࡽࡓࡁ࡚ࡗ行࡜萌㔛㸦஧女㸧ࡤࢀ᭷ࡀ機会ࠋࡼࡔいࡓࡳࡓࡅཷࢆ良い刺⃭ࡶ

言ࡢࡑࠋࡓࢀࡃ࡚ࡗ後ࡣ悲惨ࡀࣟࢸ࡞起ࡾࡇ中Ṇࢆ余儀࡚ࢀࡉࡃ࡞いࣕ࢟࢖࢔ࠕࡓンࣉ ࠋࠖ

ᡃࡀ家࡛ࡣᖹ和ࡘ࡟い࡚考えࡿ機会ࡶ୚え࡚࡚ࢀࡃいࠋࡓ 

௒ᖺࣕ࢟࢖࢔ࠕンࡢࠖࣉ再開ࢆ知ࡶࡢࡓࢀࡃ࡚ࡏࡽ POSAࡢ会員࡛あࡿ主人࡛ࡣ⚾ࠊ高校 2

ᖺࡢ娘ࡢ付ࡁ添い࡛参加ࡿࡍ஦ࠋࡓࡗ࡞࡜あ࡛ࡲࡃ付ࡁ添い࡛ࡾࡶࡘࡢあࠋࡓࡗ始ࡿࡲ前

 ࠋ…ࡣ࡛ࡲ

10᭶ 31日ࡢ朝࡜ࢱࣂࢱࣂ準備ࢫࣂ࡚ࡋࢆ停࡛ࡲ㏦࡚ࡗࡽࡶ࡚ࡗいࡿ車ࡢ中࡛娘࠾ࠕࡀ父

い࡚ࢀᛀࡾ࠿ࡗࡍࡶ主人ࡶ⚾ࠋࡓࢀࡃ࡚ࡗ言࡜ࠖࠋう࡜࡛ࡵ࠾結婚記念日ࢇࡉẕ࠾ࠊࢇࡉ

ࡀࡓ 26回目ࡢ結婚記念日ࣂ࡟ンࢩࢹࣛࢢュ࡟向࡚ࡅ出Ⓨࠋࡓࡋ 

中部国㝿空港࡛井ୖඛ生ࠊ春日ࠊࢇࡉ⏣ྜྷࠊࢇࡉ高橋ྜ࡜ࢇࡉ流ࣂ࡚ࡋンࢡࢥ経⏤࡛ࢵࢲ

総勢ࡋ流ྜ࡜長岡ඛ生ࠊ空港࡛బ㔝ඛ生ࢡࢥンࣂࠋ࡬࢝ 空港࡛ࠋࡓࡗ࠿向࡬࢝ࢵࢲ8ྡ࡛

割ࡀࡓࡗあࡀࢢンࢽࣉࣁ࡞い等色々࡞ᒆい࡚いࡀࢢࢵࣂࡓい࡚ࡅ㡸ࡸ時ࡢࡁ⥆入国手ࡢ

愛ࠋࡿࡍ 

金曜日࡛比較的࡟空い࡚ࡋࡽࡿい㐨路ࢆ通࢚ࡾン࡬ࢫ࢘ࣁࣝࢮ向࠿うࠋ人ࠊ自転車࢖ࣂࠊ

花࠾愛い笑顔࡛ྍࡀ子供㐩࡜ࡿࡍ到着ࠋࡓࡗ刺⃭的࡛あ࡟い࡚十ศ࡚ࡗྜࡁࡵࡋࡦ車ࠊࢡ

ࡽ࡞ࡣ࡚ࡃ࡞ࡉࡈ過࡚ࡅࡘࢆ気࡟い様࡞ࡅ࠿ࢆ迷惑࡟ࢇࡉ࡞ࡳࠋࡓࢀࡃ࡚ࡅ࠿ࢆࡾ首㣭ࡢ

 ࠋࡓࡗう思ࡑࠋ娘共々ࠊい࡞

࡛ࠖࣉンࣕ࢟࢖࢔ࠕࠋࡿ元┳護師࡛あ࠿主婦 ࡤ強い࡚言えࠋい࡞い࡚ࡗ持ࢆࡁ肩書ࡣ⚾

ࡍいい࡛ࡽࡓࡋࢆ何⚾ࠕࠋうࢁࡔࡿ᭷࠿多ศ何ࠊࡀࡓࡗࡔ୙Ᏻ࠿ࡢࡿあࡀ஦ࡿ出来࡟⚾

ࢆ手術室࡛間接௓助ࡣࡽ࠿明日࡚ࡋࢆ準備ࡢ手術室࡟緒୍࡜ࢇࡉ春日ࠊ࡜ࡿࡡ尋࡜ࠖ？࠿

࡟ࡾ頼ࡶ࡚࡜࡛ࢇࡉン┳護師ࣛࢸ࣋ࡢ眼科ࡢ井ୖඛ生ࡣࢇࡉ春日ࠋ஦ࡢ࡜ࠊࡍࡲࡋ願い࠾

ࡋࠋいࡥࡗ୙Ᏻ࡛いࠋ…࡝ࡅࡍ࡛ࢇ࡞実習௨来ࡢ学生時௦࡚ࢇ࡞手術室ࠊ⚾ࡶ࡛ࠋ方ࡿ࡞

ࡣ࡚ࡃ࡞ࡽࡸࡶ何࡛ࡣ஦ࡿࢀࡸࡣ࡟ࡽ࠿ࡿ来࡚い࡟ュࢩࢹࣛࢢンࣂ࡛࢔࢕ࢸンࣛ࣎ࡋ࠿

い࡞ࡅい࡜気持ࢆࡕษࡾ替えࠋࡓ 

朝࡟ṇࡣ日間୕ࡓࢀ行わࡀ手術࡟特ࠋࡓࡗ࡞࡟ࡾࡁࡗࡾࡶࡇ࡟手術室ࡣ四日間ࡢࡽ࠿ࢀࡑ

ࡶ࠿ࡓࡗࡔࢻ࣮ࣁࡾࡼ現役時௦ࠋࡓࡋࡈ過ࢀ追わ࡟௙஦ࡣ休憩時間௨እࡢ昼࠾࡛ࡲ晩ࡽ࠿

物ࡿ見࡚ࡵ初ࡶ薬品ࡶ器具ࠋࡓࡋࡲࡋࡅ࠿࠾ࢆ迷惑ࡈ࡟本当ࢇࡉ春日ࠊඛ生方ࠋい࡞ࢀࡋ

࠿無ࡣ添い࡛ࡁ付ࠋࡓࡗࡔࡌ感࡞ࢇࡑࠋࡓࡗࡲࡋ࡚ࡗ終わࡣ࡟㡭ࡓࢀ慣࡜ࡗࡸࠊ࡛ࡾ࠿ࡤ

 ࠋࡓࡗ知࡟時ࡢࡇࢆ஦ࡓࡗ

井ୖඛ生ࠊబ㔝ඛ生ࠊ長岡ඛ生ࡀࢇࡉ⏣ྜྷࠊᖐ国ࠊࢀࡉ後ࡽ࠿来ࡓࢀࡽ倉富ඛ生ࡶᖐ国ࢀࡉ

ࡢ⚾࡜萌㔛ࡢ娘ࢇࡉ高橋ࢇࡉ春日ࠊ最終日ࡢࠖࣉンࣕ࢟࢖࢔ࠕࡓ 4人ࡀ残࡚ࡗいࠋࡓ 
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ࡅ抜ࡢ魂ࢀࡉ表情࡛入室ࡓ怯え࡟恐怖ࠋࡓࡋ接࡜ࢇࡉእ࡛患者ࡢ手術室࡚ࡵ日初ࡢࡇࡣ⚾

女性ࡓࢀࡽ終えࢆ診察ࡢ術後ࠋࡔࡢࡓࡗ࠿࡞見࡚い࠿ࡋࢇࡉ患者ࡿࢀࡉ㏥室࡛ࡌ感࡞様ࡓ

࡟最後࡚ࡋࢆࢢࣁࡶ何ᗘࡶ何ᗘࠊࢀࡽい様子࡛近࡙い࡚来࡞ࡽࡲࡓ࡚ࡃࡋ嬉ࡀࢇࡉ患者ࡢ

い世界ࡿ明ࡓࡗ㐪࡜世界ࡢ࡛ࡲ昨日ࡣ彼女࡟ࡿࡍ想像ࠋࡓࡗࡉࡔࡃ࡚ࡋ࡛ࡲࢫ࢟࡟࡮ࡗ࡯

携࡟་療ࠋࡓ出ࡀ涙ࡾ࡞ࡃ熱ࡀ胸ࡶ⚾ࠋうࢁあ࡛ࡢࡓい࡚ࡗࡉࡔࡃ࡚ࡋ感謝ࡋ興奮ࡁ驚࡟

わࡿ人ࡢ࡚ࡋ࡜感情ࢆᛀࡣ࡚ࢀいࡓࡗ࠿࡞様ࠕࠋࡔ来࡚良ࡳࡌࡳࡋ࡜ࠖࡓࡗ࠿思ࠋࡓࡗ 

迷惑ࡈ࡛ࡢࡓࡗ࠿࡞ࢀࡸ࡚ࡋ࡟気ࢆ஦ࡢ精୍杯࡛萌㔛࡟஦ࡢ自ศࠊ間ࡢࠖࣉンࣕ࢟࢖࢔ࠕ

ࡲࡾ࡞࡟世ヰ࠾ẕ娘共々ࠊⓙ様ࡵࡌࡣࢆࢇࡉ春日ࢇࡉ高橋ࢇࡉ⏣ྜྷࠋ思う࡜ࡓࡋࡅ掛࠾ࢆ

 ࠋࡓࡋࡲいࡊࡈう࡜ࡀࡾあࠋࡓࡋ

補足ࡀࡿ࡞࡟萌㔛ࡣ彼女࡟ࡾ࡞充実࡚ࡋいࡶ࡚࡜ࠊࡃࡋࡽࡓ素ᩛ࡞笑顔࡛子供㐩࡜ヰ࡚ࡋ

い୍ࠋࡓ緒ࡓࡗᫎ࡟写真ࢆ見ࡾࡼ⚾࡜ࡿ随ศ大࡚ࡗ࡞ࡃࡁいࠊࡋࡓᖐࣂࡢࡾンࡢ࡛ࢡࢥᚅ

ࠋᡃࡓࢀࡃ࡚ࡋ案ෆ࡛ࡲ街中࡟片手࣐࣍ࢫࡶ時間ࡕ 子供ࡶ࡛ࡲࡘい࡚ࡃࡉ番ᑠ୍ࡣ家࡛ࡀ

 ࠋࡔ様ࡓい࡚ࡋᡂ長࡟確実ࡀࡓい࡚ࡗ思࡜ࡔ

ᖐ国後ࡶ⚾ࠊ萌㔛ࡶ࡚࡜ࡶ楽ࡓࡗ࠿ࡋ又参加ࡓࡋい࡜思ࡋ࠿ࡋࠋࡓࡗ来ᖺࡣ行࡞ࡅいࠋ萌

㔛ࡢ大学ཷ験ࡀ目ࡢ前࡟迫࡚ࡗいࠋࡿ 

ẖᖺࣕ࢟࢖࢔ࠕンࣉ ࠋいࡋࡽ素晴ࡣ井ୖඛ生ࠊ倉富ඛ生ࡿࡷࡋࡗࡽい࡚ࢀࡉ実行ࡋ⏬企ࢆࠖ

敬意ࢆ表ࠋࡍࡲࡋ 

最後ࣕ࢟࢖࢔ࠕ࡟ンࠖࣉ参加࡟背中ࢆ押ࡓࢀࡃ࡚ࡋ主人ࠋ留Ᏺࡢ間ࢆࡾࡂ࡟࠾作࡚ࡗ予備

校࡟行ࡓࢀࡃ࡚ࡗ輝ࠋあ࡜ࡀࡾうࡊࡈいࠋࡓࡋࡲ 

 

 

ᕥࡽ࠿ᯞග萌㔛ࠊࢇࡉ高橋ࠊࢇࡉ春日ࠊࢇࡉᯞග㡰子ࢇࡉ 
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

 

ࠗThird World Country࠘ 

学校法人 都築育英学園 ࣜンࢹン࣮࣮࣍ࣝࣝࢡࢫ中高学部 

ᯞග 萌㔛 

 

行࡟特ࠋභ᭶㡭ࡀࡢࡓい࡚ࡗࡲ決࠿࡟間ࡢࡘいࡀ࡜ࡇࡿࡍ参加࡟緒୍࡜ẕ࡟ࣉンࣕ࢟࢖࢔

ࡓࡋ参加࡟ࡳ夏休ࠊࡀࡓい࡚ࡋࡈ過ࡃࡽࡤࡋࡲࡲい࡞ࡀいう感情࡜ࠊい࡞ࡃࡓࡁ行ࠊいࡓࡁ

自ࠊ時ࡓࡋࢆい࡚議論ࡘ࡟問㢟ࡢ世界ࡓࡵࡿࡃࡗࡦࢆⓎ展途ୖ国ࠊඛ㐍国࡛ࣉン࣮࣐ࣕ࢟ࢧ

ศࡀい࡟࠿Ⓨ展途ୖ国࡜いうࢆࡢࡶ理解࡚ࡋい࡞いࢆ࠿痛感࡚ࡋࡑࠋࡓࡋⓎ展途ୖ国ࡘ࡟い

࡚少ࡶ࡛ࡋ知ࡓࡾいࡓࡲࠊ自ศࡢ将来࡟何࠿ᙳ響ࢆ୚え࡞ࢀࡋࡶ࠿ࡿい࡜ࠊ思ࡣࡽ࠿࡚ࡗ参

加ࢆ心ᚅ࡚ࡋ࡟ࡕいࠋࡓ 

ンࣂࠊᒇྂྡࡋ出Ⓨࢆ福岡ࠋ࡚ࡵ初ࡶュࢩࢹࣛࢢンࣂࠊࢇࢁࡕࡶࡣ参加ࡢ࡬ࣉンࣕ࢟࢖࢔

ࠋ࢚ࡓࡗ立ࡾ降࡟ュࢩࢹࣛࢢンࣂ࡚ࡋ⏤経ࢆࢡࢥ ン࡬ࢫ࢘ࣁࣝࢮ向࡚ࡗ࠿いࡿ㐨中࡛目ࡢ当

ࡾ鳴ࠊ人々ࡃい࡚ࡗ渡ࢆ㐨࡟ࡋ࡞構い࠾࡟車ࡃ࡞ࡶ信号ࠊい㐨路࡞い࡚ࢀࡉ舗装ࡓࡋ࡟ࡾࡓ

Ṇ࡞ࡲいࣙࢩࢡࣛࢡンࠊ㐨ࡢᶓ࡟溜࡚ࡗࡲいࡿ大㔞ࡢࡇࠋ࣑ࢦࡢ時初ࠕ࡚ࡵⓎ展途ୖ国ࠖࡢ

実態ࡀ少ࡋศࡼࡓࡗ࠿う࡞気ࠋࡓࡋࡀ㢟ྡ࡛あࡿ”Third World Country” ࡣ࡜英語࡛Ⓨ展

途ୖ国࡜いう意味࡛あࠋࡿ実㝿࡟訪ࡓࡳ࡚ࢀⓎ展途ୖ国ࡣ衝撃的࡛ࠊ驚ࠋࡓࡗࡔࡾ࠿ࡤ࡜ࡇࡃ 
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

 

いࡊ手術ࡀ始ࠊ࡜ࡿࡲ間近࡛見࡜ࡿ痛࡞ࡃい࡜ศ࡚ࡗ࠿い࡚ࡶ࡚࡜ࡶ痛々ࡃࡋ見えࠋࡓ患

者ࡣ࡚ࡗ࡜࡟ࢇࡉ目ࡀ見えࡼࡿうࡿ࡞࡟素晴ࡋࡽい手術࡛あࡣ⚾ࠊࡀࡿ目ࡢ手術ࡅཷࡣࡅࡔ

ࡀ知識ࡢい࡚ࡘ࡟目࠿ࢁࡇ࡝白ෆ㞀ࠋࡓࡗ࠿ࡋ生々ࡣ手術ࡓ見࡚ࡵ初࡝࡯思う࡜ࠊい࡞ࡃࡓ

全ࡓࡲࠊࡃ࡞ࡃ手術室࡛ࡣ初࡝ࢇ࡜࡯࡛ࡾ࠿ࡤ࡜ࡇࡢ࡚ࡵ何ࡀ࡜ࡇࡿࡍࡶ出来ࡑࠋࡓࡗ࠿࡞

うࢁࡸ࡚ࡗษࡾ張ࡊいࠊいࡽࡶ教え࡚ࢆ௙஦ࠋ௙஦ࡢࡾእ回ࡣい時࡞い࡚ࡗ入࡟手術室࡚ࡋ

ࡍࡀ⚾ࠊ࡚ࢀࡃ࡚ࡗࡸࡶ࡛ࢇ࡞ࡀࡕࡓ子供࡜ࢇࡉ護師┳ࡢ現地ࠊ࠿ࡢᝏい࠿ࡢ良い࡜ࡿࡍ࡜

ࡔ手伝うࢆࢇࡉ護師┳ࠊ者࡛ࡁ程働ࡿࡍࡾࡃࡗࡧࡣࡕࡓ子供ࠋࡓࡗ࠿࡞࡝ࢇ࡜࡯࡝࡞࡜ࡇࡿ

࡚ࡗᗙࠕ࡟ࡄࡍ࡜ࡿい࡚ࡗ立ࡀ⚾ࠋࡓࢀࡃ࡚ࡋ࡛ࡲ相手ࡢ⚾ࡃ࡞࡛ࡅ ᒇࡾࡓࢀࡃ࡚ࡗ言ࠖ࡜

ࡿࢀࡃ࡚ࡅ࠿ࡋヰ࡟懸࿨࡚ࡗ使ࢆい英語࡞い࡚ࡏ࡞ࡇ使いࡔࡲࠊࡾࡓࢀࡃ࡚ࡗ行࡚ࢀ㐃࡟ୖ

姿ྍࡣ愛࡚ࡃࡋࡽ子供࡜ࡕࡓ過ࡓࡋࡈ時間ࡣ本当࡟楽ࡋい思い出ࠋࡓࡗ࡞࡜現地ࡢ┳護師ࡉ

ࢹࣛࢢンࣂࠋࡓࡌ感࡜いࡁ大ࡾࡣࡸࡣ壁ࡢ言語ࠊࡃ多ࡶい方࡞ࡌ通ࡶ英語ࡣ࡟ࢇࡉ患者ࡸࢇ

ࠋࡓࡗࡔ㐌間୍ࡁ多ࡧ学ࡶ࡚࡜ࠊࡾ経験࡛あ࡞貴㔜ࡣ࡜ࡇࡿࡅᖺ࡛行ࡢࡇ࡟国࡞うࡼࡢュࢩ

 ࠋいࡓࡋ是非参加ࠊࡤࢀあࡀ機会ࡓࡲ

最後ࠊ࡟何ࡶわ࡞ࡽ࠿い⚾࡟୎寧࡟色々ࢆ࡜ࡇ࡞教え࡚ࡓࢀࡃඛ生方ࡢࣇࢵࢱࢫࠊ方ࠊ本

当࡟あ࡜ࡀࡾうࡊࡈいࠋࡓࡋࡲ 

 

        

 

 

-28- 



 

 

ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

 

ࡿࡼ࡟納税࡜ࡉࡿࡩࠗ POSAࡢ࡬寄付࡜ᖺ会費࣭入会金納入࠾ࡢ願い࠘ 

 

ᖹ素ࡾࡼ POSA活動ࡈࡢ理解ࡈ༠力᭷㞴うࡊࡈいࠋࡍࡲ 

࡟様ࡢ存知ࡈ POSAࡣⓙ様方ࡢ寄付金ࡸᖺ会費ࡾࡼ࡟活動࡚ࡋいࠋࡍࡲ 

POSAࡣబ賀┴࡜ࡉࡿࡩ納税対象団体࡟指定࡚ࢀࡉいྠࡣ࡚ࡋࡲࡁࡘࠋࡍࡲ制ᗘࢆ利用࡚ࡋ POSA

 ࠋࡍ幸い࡛ࡤࢀࡅ㡬࡚ࡋ考慮ࡈࢆ寄付ࡈࡢ࡬

 

※బ賀┴ᅾఫࡢ方࡛ࡶ寄付ྍࡣ能࡛ࠋࡍ㸦返礼品࡞ࡣい࡛ࠊࡀࡍ寄付金᥍除ࡣあࠋࡍࡲࡾ㸧 

  బ賀┴௨እ࡟ᅾఫࡢ方ࡢ場ྜࡣ寄付金᥍除࡜返礼品いࠋࡍࡲࡾ࡞࡜ྍࡶࢀࡎ 

 ࠋࡍࡲࡾ࡞࡜対象ࡢ寄付金᥍除※ࡣ納税࡜ࡉࡿࡩ.1☆

※寄付金᥍除ࡣ࡜納税者ࡀ国ࡸ地方බ共団体等࡟寄付ࡿࢀࡽࡅཷ࡜ࡿࡍࢆ所得᥍除࡜税㢠᥍除ࡢ

 ࠋࡍࡲࡾ࡞࡜所得᥍除ࡀ寄付金ࡢ࡛ࡲ％㸲㸮ࡢ総所得※ ࠋࡍ࡛࡜ࡇ

ࡢఫ民税࡟ࡽࡉ.2☆ 2割ࡢ࡛ࡲ寄付㢠ࡘ࡟い࡚ࠊࡣ᭷利࡞条件࡛᥍除ࡀ࡜ࡇࡿࡅཷࢆ出来ࠋࡍࡲ 

ࡢ納税寄付金࡜ࡉࡿࡩ※ 2,000෇ࢆ超えࡿ金㢠ࡀ࡚࡭ࡍ翌ᖺࡢఫ民税ࡽ࠿減免ࠋࡍࡲࢀࡉ 

※確定申告ࠕࡣࡃࡋࡶワンࣉࢵࢺࢫ特例制ᗘࠖࡢ申請ࡀ必要ࠋࡍࡲࡾ࡞࡜ 

※ワンࣉࢵࢺࢫ特例制ᗘࡣ次ࡢ  ࠋࡍࡲࡁ利用࡛ࠊࡤࡏࡓ満ࢆ条件ࡢࡘ2

 ձ࡜ࡶ࡜ࡶ確定申告ࡿࡍࢆ必要࡞ࡢい給୚所得者等࡛あ࡜ࡇࡿ 

 ղ1ᖺ間ࡢ寄付ඛࡀ 5自治体௨ෆ࡛あ࡜ࡇࡿ 

 

POSA 充࡚࡟経費ࡢⅭࡢ白ෆ㞀手術ࡢ現地࡚࡟ࣉンࣕ࢟࢖࢔ࡣ寄付金ࡓ㡬い࡚ࡋ࡜納税࡜ࡉࡿࡩ࡟

ࡣ収支ࠋࡍࡲࢀࡽ POSAࡶ࡛ࢪ࣮࣒࣮࣌࣍ࡢබ開ࡋ経理ࡢ透明性ࢆ保ࠋࡍࡲࡾ࠾࡚ࡗ 
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

 

ࡢ納税࡛࡜ࡉࡿࡩࠗ POSAࡈࡢ࡬寄付ࡢ方法࠘ 

   

 方ࡢ希望ࡈ決済࣭郵便振替ࢺࢵࢪࣞࢡ○

1.㹅㹭㹭ｇｌｅ࢖ࡢ࡝࡞ン࣮ࢱネࢆࠖࢫ࢖ࣙࢳ࡜ࡉࡿࡩࠕ࡛ࢺࢵ検索  

        ࢡࢵࣜࢡࢆࠖࡍࡀࡉ自治体࡛ࠕ⇒ࢡࢵࣜࢡࢆࢪ࣮࣒࣮࣌࣍ࡢࠖࢫ࢖ࣙࢳ࡜ࡉࡿࡩࠕ.2

3.஑ᕞ地方ࠕబ賀┴ࠖࢡࢵࣜࢡࢆ 

4.బ賀┴ࡢ自治体୍覧ࠕࡢబ賀┴ NPO支援࣮࣌ࢡࢵࣜࢡࢆࠖࡽࡕࡇࡣࢪ 

 ࢡࢵࢽࣜࢡࢆࠖࢢ࣮ࣂンࣁ࣭ࢪ࣮ࢭ࣮ࢯ࣭࣒ࣁࠕ→肉ࠖࠕࡢ࣮ࣜࢦࢸ࢝ .5

6.寄付金㢠ୖࠕࡢ限࡟ࢁࡇ࡜ࡢࠖࡋ࡞  ࢡࢵࣜࢡࢆࠖࡳ込ࡾ絞ࠕ࡚ࡋ入力ࢆ10000

ࢺࢵࢭࢢ࣮ࣂンࣁࠕ.7 10,000෇ ࢺࢵࢭࢢ࣮ࣂンࣁ࣮ࢼン࢖生࢘ࠕࠖ 10,000෇ ࢺࢵࢭ金ᫍࠕࠖ 10,000෇ࠖࡢ中ࡽ࠿ 

 ࢡࢵࣜࢡࢆ返礼品ࡿࢀࡉ希望ࡈ  

 ࢡࢵࣜࢡࢆࠖࡴ㐍࡬寄付ࠕ.8

 ࢡࢵࣜࢡࢆࠖࡴ㐍࡬ࡳ込ࡋ申ࡢ自治体ࡢࡇࠕ.9

10.会員Ⓩ録࠾ࡀ済ࡢࡳ方࢖ࢢࣟࠕࡣンࠖ࠾ࠊࢡࢵࣜࢡࢆ済࡞࡛ࡳい方ࠕࡣ会員Ⓩ録࡚ࡋ寄付ࠕ࠿ࠖࡿࡍ会員Ⓩ録

 い࡛࡞ࡋ

寄付ࢡࢵࣜࢡࢆࠖࡿࡍ 

 ࢡࢵࣜࢡࢆࠖࡴ㐍࡬次ࠕ࡚ࡋࢡࢵࣜࢡࢆࠖࠐࠕࡢ1㸧特定非営利活動法人㹎㹍㹑Ａ ࠐ.11

12.必要情報ࡢ入力ࠕ࡚ࡋࢆ次࡬㐍ࢡࢵࣜࢡࢆࠖࡴ 

13.申ࡋ込ࣙࢩࣉ࢜ࡳンࡢ設定࡟必要஦㡯ࢆ記入ࠋ 

 ࠋࡍࡲࡾあࡀ必要ࡿࡍࢆ確定申告ࡣ納税࡜ࡉࡿࡩ※ 

  但ࠊࡋ条件ࢆ満ࡤࡏࡓワンࣉࢵࢺࢫ特例制ᗘ࡜いう確定申告ࡀ୙要ࡢ制ᗘࢆ利用࡛ࠋࡍࡲࡁ 

※ワンࣉࢵࢺࢫ特例制ᗘࡈࢆ利用ࡢ方ࠕࠊࡣ希望࡟ࠖࡿࡍ必ࢆࢡࢵ࢙ࢳࡎ入ࡉࡔࡃ࡚ࢀいࠋ申告特例申請書 

 ࠋいࡉ返㏦ୗࡈࡎ必ࠊୖࡢ記入ࡈ࡛ࡢࡍࡲ来࡚ࢀࡽ㏦ࡀ

 ࡿࡍ確認ࢆ入力ෆ容ࠊࡋࢡࢵࣜࢡࢆࠖࡴ㐍࡬確認ࠕ.14

15.申ࡋ込ࡳ確認஦㡯ࢆ読࡛ࢇいࡁࡔࡓ問㢟ୖࠕࠊࡤࢀࡅ࡞ࡀ記ྠ࡟意ࢡࢵ࢙ࢳ࡟ࠖࡿࡍ 

 完了→ ࢡࢵࣜࢡࢆࠖࡿࡍ確定ࢆࡳ込ࡋ申ࠕ.16

   POSA会員ࡈ࡟入会㡬いࡓⓙ様ࠊࡣ௒後ࡣ入会金㸦10,000෇㸧ࡸᖺ会費㸦10,000෇㸧ࡢ納入࡜ࡉࡿࡩࡶ納税

制ᗘࢆ利用࡜ࡍࡲࢀࡉ個人ࡢ自己負担ࡣ少ࠋࡍࡲࡾ࡞ࡃ࡞ 

入会金ࡸᖺ会費納入ࡢ場ྜࡢࡑ･･･ࡣ௚ బ賀┴ࡢࢪ࣮ࢭࢵ࣓ࡢ࡬欄࡟｛寄付金ࠊ入会金ࠊ寄付金㹻ࡢうࡕヱ 

当ࡈࢆࡢࡶࡿࡍ入力ୗࡉいࠋ㸦複数ྍ㸧 例：寄付金 30,000෇ࠊᖺ会費 10,000෇ 

 

 方ࡢ希望ࡈࢆ決済࣭郵便振替௨እࢺࢵࢪࣞࢡ○

1.㹅㹭㹭ｇｌｅ࢖ࡢ࡝࡞ン࣮ࢱネ࡜ࡉࡿࡩࠕ࡛ࢺࢵబ賀┴応援ࢆࠖࢺ࢖ࢧ検索 

 ࢡࢵࣜࢡࢆࢪ࣮࣒࣮࣌࣍ࡢబ賀ࠖ/ࢺ࢖ࢧబ賀┴応援࡜ࡉࡿࡩࠕ.2

ࡓࡌ通ࢆ納税࡜ࡉࡿࡩ.3 NPO等ࡢ支援ࡘ࡟い࡚࡜ࡉࡿࡩࠕࡢ納税㸦NPO等ࡢ支援㸧࠾ࡢ手⥆ࢡࢵࣜࢡࢆࠖࡁ 

㸧࣒࣮࢛ࠖࣇࡳ申込࠾納税㸦NPO支援㸧࡜ࡉࡿࡩ㸦ࡿࡍ寄附ࠕ.4  ࢡࢵࣜࢡࢆ

5.金融機関࣭ࢥン࢚ࢽࣅン࣭࢔ࢺࢫࢫ郵便局窓ཱྀ等࡛振ࡾ込ࢆࡳ希望ࡿࢀࡉ方ࠕࡢ金融機関࣭ࢥン࣭ࢽࣅ郵 

  便局窓ཱྀ࠾申込ࢡࢵࣜࢡࢆ࣒࣮࢛ࠖࣇࡳ 

 ࢡࢵࣜࢡࢆ࣒࣮࢛ࠖࣇࡳ申込࠾品ࡢࡋ返࠾納税㸦NPO支援㸧࡜ࡉࡿࡩࠕ.6

7.必要஦㡯ࢆ記入⇒ࠕ入力ෆ容確認ࠖࠕ⇒ࢡࢵࣜࢡࢆ㏦信ࢡࢵࣜࢡࢆࠖࡿࡍ⇒完了 
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 返礼品ࠖࠕ

自然豊࡞࠿多良岳ࡢ環境࡛ࠊ健康࡟育࡚ୖࡔࡇࡓࡆわࣛࣈࡢࡾンࢻ豚ࠕ金ᫍబ賀豚࡛ࠖࠋࡍ

金ᫍబ賀豚ࡢ特徴ࡀࣉࢵࣜࢻࠊࡣ出ࠊࡃࡃ࡟脂身ࢠࡀュ࡜ࢵワࡓࡗࡲ肉質ࠊࡣ高品質࡛ࡵࡁ

細࡟ཱྀࠊࡃ࠿入࡜ࡿࢀ豚肉ࡀ持ࡘ᪨味ࡢཱྀࡀ中࡟広ࠋࡍࡲࡾࡀ 

 /http://kuratomiganka.com：ࢪ眼科་院࣮࣒࣮࣍࣌ࡳ࡜ࡽࡃ

POSA࣮࣒࣮࣍࣌ࢪ：http://www.posaoffice.net/ࡈࢆ参照ࡉࡔࡃいࠋ 

 

金ᫍబ賀豚  ࢺࢵࢭࢢ࣮ࣂンࣁࡢ100％

㸦寄付金 1୓෇ࡁࡘ࡟  㸧ࢺࢵࢭ1

 

 

金ᫍబ賀豚  ࢺࢵࢭࡢ࣮ࢼン࢖生࢘࡜ࢢ࣮ࣂンࣁࡢ100％

㸦寄付金 1୓෇ࡁࡘ࡟  㸧ࢺࢵࢭ1

 

                   

 ࡓࡋࡅ付࠾ࢆ㸦300ｇ㸧ࡋ࡜落ࡾษࠊ良いࡢ家庭୍࡛番使い勝手ࡈ

金ᫍబ賀豚  ࢺࢵࢭ金ᫍࡢ࣮ࢼン࢖生࢘࡜ࢢ࣮ࣂンࣁࡢ100％

㸦寄付金 1୓෇ࡁࡘ࡟  㸧ࢺࢵࢭ1
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

2019ᖺᗘ஦業報告 

 ࠒ実施ࡢࣉンࣕ࢟࢖࢔ࢢンࢽ࣮ࣜࢡࢫࡧュ眼科診察ཬࢩࢹࣛࢢンࣂࠑ

実施期間：2019ᖺ 4᭶ 1日ࡽ࠿ 2020ᖺ 3᭶ 31日࡛ࡲ 

実施場所：ࣂンࢩࢹࣛࢢュ国࢖ン࢚ࣝࢼࣙࢩࢼ࣮ࢱンࣙࢩ࣮࢚ࢩࢯ࢔ࣝࢮン

㸦IAA㸧 

本部ࢡࢵࢽࣜࢡ施設࡚࡟ 

派 遣 員：現地眼科་ཬࡧ現地ࣇࢵࢱࢫ 

 

 ࠒ実施ࡢࣉンࣕ࢟࢖࢔ュࢩࢹࣛࢢンࣂࡿࡼ࡟ࡧ現地眼科་ཬࠑ

派遣期間：2019ᖺ 10᭶ 31日ࡽ࠿ 2019ᖺ 11᭶ 6日࡛ࡲ 

実施期間：2019ᖺ 11᭶ 1日ࡽ࠿ 2019ᖺ 11᭶ 5日࡛ࡲ 

実施場所：ࣂンࢩࢹࣛࢢュ国࢖ン࢚ࣝࢼࣙࢩࢼ࣮ࢱンࣙࢩ࣮࢚ࢩࢯ࢔ࣝࢮン

㸦IAA㸧 

本部ࢡࢵࢽࣜࢡ施設࡚࡟ 

 

派 遣 員：9ྡ 

眼科་ 4ྡ    倉富 ᙲ⚽   井ୖ 望    బ㔝 ୍矢   長

岡 広祐 

視能訓練士 2ྡ ྜྷ⏣ 幸௦   高橋 慎ஓ 

┳護師 2ྡ    春日 望     ᯞග 㡰子   

学生 1ྡ      ᯞග 萌㔛 

 

活動ෆ容：現地ࡢ眼科疾患ࡢ症例ཬࡧ 699 ࣜࢡࢫࡓࡋ࡜対象ࢆࢇࡉ患者ࡢྡ

ࡧཬࣉンࣕ࢟࢖࢔ࢢンࢽ࣮  ࠋ実施ࢆ白ෆ㞀手術ࡢ96ྡ

国ෆ啓Ⓨ活動：ࣂンࢩࢹࣛࢢュࣕ࢟࢖࢔ンࡢ࡬ࣉ寄贈品ࠊ募金 

 啓Ⓨ活動ࡢい࡚ࡘ࡟現状ࡢュࢩࢹࣛࢢンࣂ

 

 

 ࡕࡓ人ࡘᚅࢆࢢンࢽ࣮ࣜࢡࢫ
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

㹎㹍㹑Ａࣕ࢟࢖࢔ンࣉ白ෆ㞀手術ࡢ症例数 

 実施ᖺ 実施場所 手術࡝࡞ 症例数 

第 1回 1995ᖺ 2᭶ ࢖ンࢻ 白ෆ㞀手術 37眼 

第 2回 1995ᖺ 12᭶ ࢖ン99 ࠌ ࢻ眼 

第 3回 1996ᖺ 12᭶ ࢖ン125 ࠌ ࢻ眼 

第 4回 1997ᖺ 12᭶ ࢖ン184 ࠌ ࢻ眼 

第 5回 1998ᖺ 12᭶ ࢖ン184 ࠌ ࢻ眼 

第 6回 1999ᖺ 12᭶ ࢖ン127 ࠌ ࢻ眼 

第 7回 2000ᖺ 12᭶ ࣂンࢩࢹࣛࢢュ 
症例調査 

 ࢢンࢽ࣮ࣜࢡࢫ
0眼 

第 8回 2001ᖺ 12᭶ ࣂンࢩࢹࣛࢢュ 白ෆ㞀手術 13眼 

第 9回 2002ᖺ 12᭶ ࣂンࢩࢹࣛࢢュ 55 ࠌ眼 

第 10回 2003ᖺ 12᭶ ࣂンࢩࢹࣛࢢュ 86 ࠌ眼 

第 11回 2004ᖺ 12᭶ ࣂンࢩࢹࣛࢢュ 81 ࠌ眼 

第 12回 2005ᖺ 12᭶ ࣂンࢩࢹࣛࢢュ 61 ࠌ眼 

第 13回 2006ᖺ 12᭶ ࣂンࢩࢹࣛࢢュ 75 ࠌ眼 

第 14回 2007ᖺ 12᭶ ࣂンࢩࢹࣛࢢュ 73 ࠌ眼 

第 15回 2008ᖺ 12᭶ ࣂンࢩࢹࣛࢢュ 63 ࠌ眼 

第 16回 2009ᖺ 12᭶ ࣂンࢩࢹࣛࢢュ 88 ࠌ眼 

第 17回 2010ᖺ 12᭶ ࣂンࢩࢹࣛࢢュ 102 ࠌ眼 

第 18回 2011ᖺ 12᭶ ࣂンࢩࢹࣛࢢュ 105 ࠌ眼 

第 19回 2012ᖺ 12᭶ ࣂンࢩࢹࣛࢢュ 107 ࠌ眼 

第 20回 2013ᖺ 12᭶ ࣂンࢩࢹࣛࢢュ 103 ࠌ眼 

第 21回 2014ᖺ 2᭶ ࣂンࢩࢹࣛࢢュ 123 ࠌ眼 

第 22回 2017ᖺ 2᭶ 
 ュࢩࢹࣛࢢンࣂ

 病院ࢬン࢜࢖ࣛ࢝ࢵࢲ
 55眼 ࠌ

第 23回 2018ᖺ 2᭶ 
 ュࢩࢹࣛࢢンࣂ

 病院ࢬン࢜࢖ࣛ࢝ࢵࢲ
 82眼 ࠌ

第 24回 2018ᖺ 11᭶ 
 ュࢩࢹࣛࢢンࣂ

 病院ࢬン࢜࢖ࣛ࢝ࢵࢲ
 40眼 ࠌ

第 25回 2019ᖺ 11᭶ ࣂンࢩࢹࣛࢢュ 96 ࠌ眼 

   ྜ計 2,164眼 
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

 

2020ᖺᗘ஦業計⏬ 

 ࠒ実施ࡢࣉンࣕ࢟࢖࢔ࢢンࢽ࣮ࣜࢡࢫࡧュ眼科診察ཬࢩࢹࣛࢢンࣂࠑ

実施期間：2020ᖺ 4᭶ 1日ࡽ࠿ 2021ᖺ 3᭶ 31日࡛ࡲ 

実施場所：ࣂンࢩࢹࣛࢢュ国࢖ン࢚ࣝࢼࣙࢩࢼ࣮ࢱンࣙࢩ࣮࢚ࢩࢯ࢔ࣝࢮン

㸦IAA㸧 

本部ࢡࢵࢽࣜࢡ施設࡚࡟ 

派 遣 員：現地眼科་ཬࡧ現地ࣇࢵࢱࢫ 

 

 ࠒ実施ࡢࣉンࣕ࢟࢖࢔ュࢩࢹࣛࢢンࣂࠑ

派遣期間：2020ᖺ 10᭶ 30日ࡽ࠿ 2020ᖺ 11᭶ 5日࡛ࡲ 

実施期間：2020ᖺ 10᭶ 31日ࡽ࠿ 2020ᖺ 11᭶ 4日࡛ࡲ 

実施場所：ࣂンࢩࢹࣛࢢュ国࢖ン࢚ࣝࢼࣙࢩࢼ࣮ࢱンࣙࢩ࣮࢚ࢩࢯ࢔ࣝࢮン

㸦IAA㸧 

本部ࢡࢵࢽࣜࢡ施設࡚࡟ 

派 遣 員：日本ࡢࡽ࠿眼科་師ཬࡧ┳護師ཬࡧ視能訓練士ཬ୍ࡧ般参加 

 

 ࡕࡓ人ࡘᚅࢆࢢンࢽ࣮ࣜࢡࢫ
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

 

 

2020ᖺ 㹎㹍㹑Ａࣕ࢟࢖࢔ンࣉ日程 

 

前半組 

   

10 ᭶ 30 日(金) 日本各地Ⓨࣂンࢡࢥ行ࣂࡁンࢡࢥ宿泊 又ࡣ深夜 24:30 中部Ⓨ TG647 ࠿

24:20羽⏣Ⓨ TG661 ᪩朝ࣂンࢡࢥ着 

10᭶ 31日㸦土㸧 ࣂンࢡࢥⓎ 10:55 TG321 ࢝ࢵࢲ着 12:30 手術準備 

11᭶ 1日㸦日㸧 手術 1日目             

11᭶ 2日㸦᭶㸧 手術 2日目                 

11᭶ 3日(火)㸦⚃㸧 手術後診察 ࢝ࢵࢲ TG322  13:40Ⓨࣂンࢡࢥ行ࡁ         

11᭶ 4日(水) 深夜ࣂンࢡࢥⓎ ᪩朝日本各地着                               

 

後半組 

 

11᭶ 1日(日) 日本各地Ⓨࣂンࢡࢥ行ࣂࡁンࢡࢥ宿泊  

又ࡣ深夜 24:30中部Ⓨ TG647࠿ 24:20羽⏣Ⓨ TG661 ᪩朝ࣂンࢡࢥ着 

11᭶ 2日㸦᭶㸧 ࣂンࢡࢥⓎ 10:55 TG321 ࢝ࢵࢲ着 12:30    

手術 2日目午後ࡾࡼ参加 

11᭶ 3日㸦火㸧(⚃) 手術㸱日目 

11᭶ 4日(水) 手術後診察 終了後 ࢝ࢵࢲ TG322  13:40Ⓨࣂンࢡࢥ行ࡁ 

11᭶ 5日㸦木㸧 深夜ࣂンࢡࢥⓎ ᪩朝日本各地着 

 

 

 

 

 眼科་院ࡳ࡜ࡽࡃ ඛ  㹎㹍㹑Ａ 日本஦務局ࡏ問いྜわ࠾

              ࠛ842-0002 బ賀┴⚄埼市⚄埼⏫⏣㐨ࢣ㔛 2435-1 

              㹒㹃Ｌ：0952-52-8841 㹄ＡＸ：0952-52-8685  

              E-mailࢫࣞࢻ࢔：posa@train.ocn.ne.jp 㸦担当者：⏣中㸧 
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

   

暖࠿いࡈ支援あ࡜ࡀࡾうࡊࡈいࠋࡓࡋࡲ 

敬称ࡣ省略࡚ࡏࡉいࠋࡍࡲࡁࡔࡓ㸦㡰୙ྠ㸧 

⣬面ࡢ都ྜୖࠊ掲載࡚ࢀࡉい࡞い方ࡈࠋࡍࡲࢀࡽ࠾ࡶ了ᢎࡉࡔࡃいࠋ 

 

2019ᖺ 4᭶ 1日㹼2020ᖺ 3᭶ 31日 

࠙寄付者ࠚ 

 松本 いࡃ子  松ᕝ 文Ụ  坂本 紀久恵  ⱝ山 久栄  中村 和義 

 中村 ࡳࡿ  菊ụ眼科患者様御୍ྠ  ࡳ࡜ࡽࡃ眼科་院患者様御୍ྠ  

    

࠙眼鏡ࠚ         

国㝿ࢺࢫ࣑ࢳࣉࣟࢯ༠会 久留米   日本眼鏡ࣜࢭࣝࢡ࢖ࢧン࣮ࢱ 

 

 

 

 ࡕࡓ人ࡘᚅࢆࢢンࢽ࣮ࣜࢡࢫ
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ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

 

POSA 理事・監事 

理 事 長  倉富 彰秀 ʤ医療法人 輝秀会 くΔとΊ眼科医院 理事長ʥ 
副理事長  井上   望 ʤ医療法人 菊池眼科 理事長ʥ 

八谷 克幸 ʤ佐賀県会議員ʥ 
理 事   橘   光幸 ʤ橘商事 代表ʥ 
監 事   末永 博義 ʤ末永司法書士事務所 代表ʥ 

峰  悦男 ʤ峰公認会計士事務所 代表ʥ       
ʤ順不同ʥ 

 

 

POSA 名誉会員 

名誉会員  山口 祥義  ʤ佐賀県知事ʥ 

中尾 清一郎 ʤ佐賀新聞社 社長ʥ        

ʤ順不同ʥ 

 

POSA 一般会員 

芥川 泰生   東 キϦ子    伊崎 祐介    井上 香奈子   井上 麻記   
今村 玲南   宇野 光次    江﨑 円香    枝光  理     各務 晃子 
倉富 亜由美  小森 啓範    砂原 伸彦    世戸 憲男     高橋 雄二    
高橋 良太   瀧本 峰洋    田中 清隆    照屋  武     照屋 邦子 
西本 千紘   沼田 公子    秀島 正博    福島   武    堀  秀行 
松本  博   森岡 千鶴子   安谷 久美子   山口 克宏    吉田 幸代 
與那嶺 豊   佐野 一矢     長岡 広祐     高橋 慎也     ㈱神埼薬局 
参天製薬㈱   ㈱日本点眼    ㈱毛利工務店 

ʤ順不同ʥ 

 

POSAʤϛサʥ規約ʤ一部抜粋ʥ 

ʤ目的ʥ 

第３条 本会ͺɼ眼科衛生学Ͷ関すΖ知識͹普及及び白内障・緑内障Ͷ対すΖ研究・ 

ϚϧンテΡΠ活動を行いɼ視覚障害者͹減少Ͷ寄与すΖ͞とを目的とすΖɽ 

ʤ入会金及び会費ʥ 

第７条 正会員ͺɼ入会金壱万円ɼ及び年会費壱万円を納入し͵けΗͻ͵Δ͵いɽ 

 

POSA 一般会員入会を随時受け付けておΕΉすɽ͟連絡下͠いɽʤPOSA 事務局 TEL:0952-52-8841 田中ʥ 

 

-37- 

 

 



ALL THAT IS NOT SHARED IS LOST 

  

 

    

 

 ࡕࡓ人ࡘᚅࢆࢢンࢽ࣮ࣜࢡࢫ

 

 

Project Operation Sight for All 

P O S A ஦ 務 局 

ࠛ842-0002 బ賀┴⚄埼市⚄埼⏫⏣㐨ヶ㔛 2435-1 

་療法人 輝⚽会 ࡳ࡜ࡽࡃ眼科་院 

TEL：0952-52-8841 FAX：0952-52-8685 

 /http://www.posaoffice.net ࢫࣞࢻ࢔ࢪ࣮࣒࣮࣌࣍

E-mailࢫࣞࢻ࢔ posa@train.ocn.ne.jp 

 

2020ᖺ 4᭶Ⓨ行 

 

http://www.posaoffice.net/
mailto:posa@train.ocn.ne.jp

